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Aroma Dag Kosusu
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egerli Hemgsehrilerim,

Dernedimiz, sosyal, kiltirel ve egitim konularinda, dernek
tuzogumuzde belirlenen ilkeler dogrultusunda hizmetlerine ayni
titizlikte devam etmektedir.

Oncelikle tlkemizin en buytk sorunu olan cehaletle savas i1sigi altinda; dernegimiz
elinden gelen gayreti gostermektedir. Cehaletin yogun oldugu toplumda ne daimi bir
huzur ne de istikrar olur.

Daha énce Akdeniz Universitesine bagli iken Alanya Alaaddin Keykubat
Universitesine baglanan Akseki Meslek Yiksekokulu, yeni hizmet binasinda hizmete
basladi. Yeni hizmet binasi icin ise milkiyeti Akseki Egitim ve Ogrencilerine Yardim
Dernegine ait mustemilatin kullanimi icin protokol imzalandi. Burada Akseki Egitim ve Ogrencilerine Yardim Dernegi
Baskani Hakki Ugur Gindogdu‘ya katkilarindan dolayr cok tesekkir ederim.

Degerli hemserilerim, dernegimizin en 6nemli istigal konusu olan; ihtiyac sahibi 6grencilere karsiliksiz burs hizmeti ayni
titizlikte devam etmektedir. Burs konusunda sizin de degerli katkilarinizi beklemekteyiz. Gelecegimiz olan genclere dnem
vermeliyiz. Bu konuda cesitli yollardan destek vermeniz disinda, burs verilen 6drencilerden, istediginiz sayida 6drenciye
sartl badis ile burs imkani yaratabilirsiniz.

Destek ve katkilariniz icin simdiden cok tesekkir ederim.

Dernedimiz; ic isleri Bakanlgi il Dernekleri Denetim Kurulu tarafindan yapilan olagan denetimden basari ile gecmistir.
Bu konuda emedi gecen basta Yonetim Kurulu Uyemiz ve dernedimiz Saymani A.Unsal Taskin ve dernek personeline

tesekkurlerimi iletirim.

2015-2016 Egitim doneminde; dederli 6grencilerimize basarilar dilerim.

Siz degerli hemserilerimde en iyi dileklerimle saglik ve mutluluklar dilerim.

Vehbi Gilec

Akseki Dergisi
3 Ayda bir yayinlanir.
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015 takviminden bir mevsimi daha eskittik.
Bana sorarsaniz mevsimlerin en guzelini... Ve en guzel
oldugu icin midir bilinmez, en cabuk biteni, tadi damakta
kalani, hemencecik 6zleneni... Yaz'dan bahsediyorum
tabiki. Hani su sicacik giinesiyle icimizi 1sitan, ayaklarimizi
once toprada ardindan da serin sulara bastirtan su guzel
mevsimden... Tum doganin yeniden taptaze dirildidi, topragin
bereketle yeserdidi, insanlarin enerjisinin yukseldigi su bereket
dolu mevsimden. Her gizel seyin bir sonu vardir klisesinden hic
hoslanmasam da, ne yazik ki zaman zaman bende bdyle distnebiliyorum. Umarim
geride biraktigimiz yaz, herkes icin guzel hatirlanacak anilarla dolu olarak yerini almistir
ani sandiklanmizda.

Yazin hemen ardindan gelmek icin sabirsizlanan sonbahar ise tamamiyle hakkini vererek
girdi hayatimiza. Yagmuru, rizgar, serinligi getirdi bizlere. Suphesiz onu da 6zlemistik!
Sonrasinda bizi bekleyen o uzun kisa alistirmaya calisirken bizleri, yasiyoruz her yeni gin
onun da guzelliklerini.

Ve 2015 takviminden yapraklar bir bir eksilirken, dergimizde 18. Sayisina ulasti. Bu sayida,

daha onceki sayilarimizda oldugu gibi yorede yasanan gelismelere ve haberlere genis bir

yer ayirdik. Yazar kadromuz yeni yazilariyla birlikte 2015 Sonbahar sayisindaki yerlerini

aldilar. Ayrica Sanat ve Saglik koselerimiz yeni icerikleriyle bu sayida da umuyorum ki
dikkatlerinizi cekecektir. 18. Sayimiza donem donem dergimize konu olmug ancak uzun
zamandir olmayan ‘Geng Aksekililer” kosesini de ekleyerek Sevgili Me_f-Ve_-GGFé-gii_le:.:E'mf‘; ":':.L' ]
soylesi yaptik. S SRR vy A

Yeni sayida gorismek Uzere. Keyifli okumalar!

Elif UZUN
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8. Aroma Akseki Dag Kosusu

Turkiye Atletizm Federasyonu (TAF) ve
Aroma’nin ortaklasa dizenledidi 8'nci
Aroma Akseki Dag Kosusu, Antalya'nin
Akseki ilcesi’'nde gerceklestirildi.

Akseki’de bu yil 8'ncisi duzenlenen
Aroma Akseki Dag Kosusuna 202
sporcu katildi. 16 Eyltil'de ingiltere*'nin
ev sahipliginde yapilacak ‘Dinya Dag
Kosusu Sampiyonasi’'nda tlkemizi

6 - Akseki Dergi

temsil edecek sporculan belirlemek
icin dizenlenen yarisma ‘Genc
Kadinlar, ‘Genc Erkekler, ‘BuyUk
Kadinlar” ve ‘Buyuk Erkekler” olmak
Uzere 4 kategoride yapildi.

Genc Kadinlar 4 bin 50 metre,
Genc Erkekler 8 bin 100 metre,
BUyuk Kadinlar 8 bin 100 metre ve
BUyuk Erkekler 11 bin 900 metrelik

parkurlarda yaristi. Sampiyonanin ilk
kosusu 4 bin 50 metrelik parkurda
‘Genc Kadinlar” kategorisiyle

basladi. Dunya, Avrupa ve Balkan
sampiyonalarinda derece alan bircok
sporcunun katildigi yarislarda tarihi
dugmeli evlerin arasindan gecen
sporcular, renkli gorintaler olusturdu.

Yarislar sonunda Genc Kadinlarda
Burcu Subatan birinci, Fatma Demir
ikinci, Gulustan Bekmez Gcinca,
Genc Erkeklerde ise Ferhat Bozkurt
birinci, Kemal Yildinm ikinci, Abdullah
Yorulmaz Gcinci oldu. Buyuk
Kadinlarda Burcu BUyukbezgin birinci,
Tubay Erdal ikinci, Remziye Temel
Uclncu, Buyuk Erkeklerde ise Ayhan
Saglam birinci, Omer Akanoglu ikinci
ve Sileyman BUyukbezgin Gcinci
oldu. Dereceye giren sporculara
madalya, cumhuriyet altini ve basari
belgesi verildi. Dereceye giren
sporcular ayrica Tirkiye Dag Kosusu
Milli Takimi’'na girmeye hak kazandi.

Yarislari Akseki Kaymakami Murat
Besikci, Akseki Belediye Bagkani
M.Ismet Uysal, Aroma Yonetim Kurulu



Baskani Ali Metin Duruk, Atletizm
Federasyonu Baskan Vekili Hasan
Cavusodlu, Atletizm federasyonu dag
kosusu koordinatori Hasan Babac,
Merkez Hakem Kurulu Baskani Maslim
Aksakal ve cok sayida kisi izledi.

19 Eyliil'de ingiltere’de gerceklestirilen
31. Dinya Dag Kosusu Sampiyonasi'nda
dunya sampiyonu olan genc erkeklerde
Ferhat Bozkurt'u ve dereceye giren Mustafa
Goksel, Burcu Subatan, Fatma Demir,
Gulustan Bekmez'i basarilarindan dolayi
tebrik ederiz.

Akseki Dergi - 7



Turk Folklor Mizesi’ni
Dinya Cocuklar Acti

Antalya’nin Akseki ilcesi’nde 5 binin
Uzerinde materyalin sergilendidi
Turkiye'nin ilk Folklor Mizesi, dinya
cocuklarinin katildigi torenle acildi.

Akseki'ye bagli Sarihacilar
Mahallesi’nde calismalari yaklasik 2
yil 6nce baslatilan, Turk halk kaltirang
yansitan mutfak gerecleri, ahsap oyma
tavan ve kapilar, ahsap kapi kilitleri

ve anahtarlar, yoresel kiyafetler,

silah, savas ve muzik aletlerinden
olusan 5 binin Gzerinde materyalin
sergilendigi Turk Folklor Mizesi

acildi. Girisimci 60 yasindaki Mustafa
Kavasoglu tarafindan hazirlanan
mizenin acilisina Akseki Kaymakami
Murat Besikci, ibradi Kaymakami

8 - Akseki Dergi
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Zerrin Cay Besikci, Akseki Belediye
Baskani ismet Uysal, Aksekili is
Adami A. Metin Duruk, kamu kurum
ve kuruluslan temsilcileriyle, FOMGET
Genclik Kulubu'nun duzenledigi
26'ncr Uluslararasi Antalya Cocuk
Festivali kapsaminda kente gelen Cin,
Macaristan, ispanya, Bosna Hersek,
Estonya ve Litvanya gibi 15 farkli
lkeden 800 cocuk katildi.

Akseki Kaymakami Murat Besikdi,
“Her Aksekilinin en buyuk ideali, en
biyuk hedefi cok ciddi bir turizm
potansiyeli olan ilcemizin Antalya
kultar ve turizm cenneti olmasidir.
Bildiginiz gibi Akseki'de 300"e yakin
tescilli, koruma altinda sivil mimari

ornedi bulunmaktadir. Sarihacilar
Mahallesi’nin kendine has bazi arti
ozellikleri vardir. Mustafa beyin
yoremizin dokusuna uygun cok
donanimli bir folklor mizesini ilcemize
armagan etmesi bizler icin cok
kiymetlidir” dedi.

Akseki Belediye Baskani ismet Uysal,
acilan mazenin turizm acisindan

bir sicrama tasi olacagini kaydetti.
Girisimci Mustafa Kavasoglu da
muzede 5 binin Uzerine eserin
sergilenecedini vurguladi.

Acilis dolayisiyla Sarihacilar
Mahallesi‘nde bir araya gelen cocuklar,
daha sonra Akseki Cumhuriyet

Meydani'nda sarkilar soyledi, dans
gosterileri sundu.

Akseki Dergi -9



Atatirk ve Inoni

kisi de asker, ikisi de devlet
adami, ikisi de demokrat ve
devrimci...

Amacim Turkiye Cumhuriyeti'nin bu
iki kurucu simasi ile ilgili bilinmesi
gerekenlerin ya da yanlis bilinenlerin
bir kez daha Uzerinden gecmek..

Ulkeler tarihinde rol oynamis, zaman
zaman darbelerle olsa da Ulkelerinin
kaderini degistirmis asker kimlikler
coktur. Ama is “devlet adamhidi“na
dénusmeye geldiginde pek az érnekle

karsilaslyoruz.

Bizim ulkemizin tarihinde,20.yUzyilda
dinyada yasanan tarihi olaylar silsilesi
olaganustu kosullar da beraberinde
getirmisti. Boyle bir ortamda alti
yuzyildir cihana hikmetmis bir
imparatorlugun, Osmanli Devleti'nin
en zor gunleri yasaniyor denilebilirdi.
Oyle ki, dinyanin ilk kez karsilastigi
bir kolektif savas, cikarlar zincirini
diguime donustiormis ve sonunda (¢
buyik devlet parcalanarak (Osmanl,
Avusturya-Macaristan, Rusya) dort

10 - Akseki Dergi

yil stren bu kargasada haritalarin
dedismesine sebep olmuslardi.

Osmanli Devleti 35.Padisah Mehmet
Resat ve son Padisah VI. Mehmet
Vahdettin yonetiminde bu zor gunleri

gecistirmeye calisirken, savas sonunda

kabul edilmek zorunda birakilan
Mondros Ateskes Antlasmasi ile (30
Ekim 1918) adeta Ulkemizin timayle
isgaline “evet” denmis, ama bu
ateskes sarayla halk arasinda onemli
bir fikir ayriiginin da baslangici
olmustu.

Agir kosullarin sarayca kabul
edilmesine karsin ateskesin hemen
arkasindan gerceklesen planliisgaller,
halkin boyuk bir kesiminde kabul
gormemekle bir direnise dénismekte
de gecikmemisti. Yani 1918 vili
sonlarinda saray yonetiminin ve
halkin distnceleri farkli uygulamalar
baslatirken en énemli drgitlenmeyi
biz, halki arkasina alan, dagitiimis
ordunun subaylar énderlidinde
qoruyoruz.

Iste buna en anemli iki 6rnek, sayilar
cok da fazla olmayan bir cekirdek
asker kadroda Mustafa Kemal Pasa ve
Albay ismet Bey'dir, denilebilir. Oyle
ise dncelikle, baslikta hedeflenen
iliskiyi irdeleyebilmek adina bu iki
onemli ismin karakter ozelliklerinden
s6z etmek yerinde olur.

Mustafa Kemal Pasa’nin o

yillarda olsun, daha sonra Turkiye
Cumhuriyeti'nin kurucusu ve ilk
Cumhurbagkani olarak gecirdigi 15
yilda olsun kisiliginin 6zelliklerini

ve bunun yénetimine nasil
yansidigini bilmeyenimiz yoktur diye
distntyorum. Oyle ise bu durumda
Albay ismet Bey'in (sonrasinda
Ismet inoni) 6zellikleri, bizim bu
iliskide izleyecegimiz sirayr da
kolaylastiracaktir kanaatindeyim. Evet,
ismet inonu oncelikle bir askerdir, iyi
bir komutandir. Ayrica;

-caliskandir, olaylari derinlemesine
analiz edebilen bir yenilikcidir,
-ciddidir, 6grenmeye acik mizacl
6linceye kadar onu yonlendirmis,
okuma meraki hep 6ne cikmistir,

Sacide Bolcan

Ankara Universitesi
Dil ve Tarih-Cografya Fakiltesi
Tarih BolimU mezunudur.

Universitede gecirdigi yillar ve
mezuniyeti takip eden oncelikle
iki yili Ata’'mizin manevi kizi
Prof.Dr. Afet inan’la cok yakin
bir mesai ile gecmistir. Tarih
Bolimunde editimle edindigi
birikimin en 6nemli kismini bu
birliktelikten dogan deneyimler
ve tanididi tarihsel sahsiyetlerle
gorusmeler olusturur.Sonrasinda
icisleri Bakanligi ve Emniyet Genel
Madurlagu bunyesinde cesitli ve
onemli gorevlerde bulunmus.erken
emekliligi sonrasi tim zamanin
“Atatirk ilke ve inkilaplar“dersi
vererek gecirmistir.1999-2010
yillari arasinda bes Universitede
gorev almistir.2009 yilinda
yayinlanmis”“Atatirk’le Yakin
Tarihimiz"” adl bir kitabr bulunan
yazar halen bu islevini cesitli
platformlarda yazilar yazarak

ve konferanslar vererek
surdirmektedir.



-mitevazidir, hatalarini paylagsmaktan
cekinmez, sakin ve 6lcilt davranabilen
bir sogukkanlilikla tam bir denge
adamidir,

-bu yizden zaman zaman inatcidir
ama sabit fikirlidir diyemeyiz.

Tum bu cikarimlar Atatirk’'tn ozellikleri
ile cakistinldiginda su sonuca

varmak mimkundur: Her ikisi de
askerliklerinden gelen bir sorumluluk,
ciddiyet ve kuralcilikla iyi birer analizci
olarak olaylari degerlendirirken; ayni
zamanda cok okumalari ve yenilige
acik kimlikleri ile de “devrimci”ligi
benimsemisler, ilke cikarlari ortak
paydasinda cok 6nemli kararlar
alabilmislerdir.

Devlet adamligindan daha
fazla ne beklenir ki zaten?

Bu iki 6nemli sima kita arkadasigi

ile tanistilar. Mustafa Kemal Pasa’nin
1915 Canakkale’den sonra ikinci Ordu
Komutanligina atanmasi ile Albay
Ismet Bey, bu komutanhigin Kurmay
Baskanligini yapmis, sonra da Kolordu
Komutani olmustu. Bu ilk birliktelik,
aralarindaki disince koprisinin
mimaridir denilse yeridir. Kisa bir
sire sonra da ikiliye, savas yillarinda
Filistin Cephesinde Glke sorumlulugu
paylasirken tanik oluyoruz. Ama

esas birliktelikleri kuskusuz tim

milli micadele boyunca Anadolu’da
yasanacak ve adim adim kurtulusa
kadar onlari onemli olaylarin ve
sorumluluklarn icinde bulacagiz.

Bir yanlis kaniya gore; 1919 baslarinda
ulkeyi tehlikede gorerek bir seyler
yapma ihtiyacr icinde Istanbul'da

bir goreve talip olan Mustafa Kemal
Pasa, Sisli"deki evde kurtulus planlar
yaparken Albay ismet Bey'in bu
konuda kayitsiz ve girisimsiz kaldigi
soylenir ve hatta rahatsizligini bahane
ederek kurtulus micadelesine cok

gec katildigi iddia edilir. Tabii gercek
bambaskadir. Mustafa Kemal'in fikir
alisverisi yaptigi ve givendidi subay
arkadaslari arasinda Sisli‘deki eve
gidip gelenler arasinda Albay ismet de
vardir,

Sisli’deki evde bir gin Mustafa
Kemal, Albay ismet'i cagirarak
masanin Gzerine bir harita acar ve
U soruyu sorar: “Mesela hicbir sifat

ve salahiyetin olmaksizin Anadolu’ya
gecmek ve orada kurtulus carelerini
aramak icin en misait mintika ve beni
o mintikaya goturecek en kolay yol
neresi olabilir?”

Fikirlerini 6nemsedidi yakin
arkadasindan aldigi cevap mutlu

etmistir. Albay ismet, Mustafa Kemal'e:

“Mintikalar cok, yollar cook!” der.

Bu cevap, Anadolu’ya gecmek Gzere
olan Mustafa Kemal Pasa icin given
unsurudur ve kendisine yardim
etmesini, kendisini de Anadolu’ya
cagiracagini soyler. Halen bir Osmanli
subayi olmasi gerekcesi ile de ismet
Bey'den kendisi ile baglantiya
gecmemesini ister...

ikilinin kurtulus yononde baslayan
birlikteligi 19381de Ataturkiin 6limune
kadar farkl gorevler ve sorumluluklarla
hep sirmustir. Her seyden 6nde gelen
arkadasliklari, ama dusunce birligi
icinde olmalari, Atatirk’le devrimler
sirasinda qords ayrilidl yasayan diger
silah arkadaslarina nazaran onlari
omuz omuza bir arada gorevde
tutmustur.

Kurtulus micadelesi stresi Atatirk ve
in6na’yu one cikaran dénem oldugu
kadar yasanan basarilar onlari zafer
sonrasinda yapacaklarn konusunda da
fikir birligi ile kenetlemisti. istanbuliun
ingilizlerce isqali sonrasi artik yapilacak
ne varsa payitahttan yapilamayacag
fikri ismet Beyii Mustafa Kemalin
cagrisi Uzerine Ankaralya cekti. Burada
kendisini yeni kurulan mecliste Edirne
Milletvekili ve ilk hukimetin Genel
Kurmay Baskani olarak goriyoruz.

Yeniden ordu kurulmasi calismalarini
surdiren Albay Ismet Bey, Bati Cephesi
Komutani olarak iki onemli zafere imza

LN

atar. Bati Anadolu’dan baslayan Yunan
isgallerini durduran ve puskurten 1.
ve Il indni muharebeleri...Sonralari
kendisine soyadi kazandiracak olan
bu zaferler elbette yeterli dedildir
ve yeni bir Yunan atagi ile Sevr
sartlart Osmanliya kabul ettirilmeye
zorlanmaktadir. Bu yolla yapiimak
istenen, “TBMM ordularini dagitmak
ve Ankara’ya ulasmak”tir. Son
derece adaletsiz kosullarda gelisen
bu micadele ordumuzu Sakarya’ya
cekilmeye zorlar. Ama burada verilen
22 gunluk macadele, bir 6lum-kalim
savasl olarak tarihe gecer. Yunan
ordusuna yasatilan bozgun, Mustafa
Kemal Pasa’ya “Baskomutan” olarak
yeniden Uniforma giydirirken sonug,
ancak 1922 Agustosunda Afyon
Kocatepe'de alinir. Yine kadro aynidir,
Mustafa Kemal, ismet Pasa ve
Fevzi(Cakmak)Pasa...Kazanilan zafer
dismani denize dokmek amaci ile
strdurtlen takip sonucu izminde 9
Eylulide kesinlesir. Artik yurdumuz
yeniden bizimdir.

Savas alaninda kazanilan zafer,
masada da kayit altina alinmakla
gerceklesebilecekti kuskusuz...
Mustafa Kemal Pasa’nin onerisi ile
diplomatik bir kimligi olmayan ismet
Pasa, Mudanya’da I. Dinya Savasi'nin
galipleri ile ama bu defa muzaffer bir
komutan olarak masadadir. Zaferi en
iyi savunan onu yasayandir mantigi ile
11 Ekim 1922'de gercekten de tim
isgalcilerin dlkemizi terk etmeleri kayit
altina alinir, yani Mondros kosullarinin
tam aksine...

Ismet Pasa, askeri sohretine bir

de bu séhretini eklemis, bu sirec

onu Lozan'da da masada yetkili
kilmustir, tabii TBMM kararr ile...Turkiye
Cumhuriyeti'nin temellerinin atildigi
ve kesintilerle 9 ay siren Lozan

Akseki Dergi - 11



gorismelerinin gercek fatihidir ismet
Pasa ve onderligindeki Turk ekibi...

Ismet Pasa, Disisleri Bakani olarak
yeni Turkiye'ye hayatiyet kazandiran
bu basarisi sirasinda sakin ve kararli
tavri ile ingiliz temsilcisini bezdirmis,
hakliligimiz boyle teslim edilebilmistir.

Tarih 24 Temmuz 1923"tUrartik yeni
bir dénem baslar. Bu asama dinyaya
meydan oku mus Ankara Devleti'ne
bir sifat belirleme zamanidir ve
cumhuriyete giden yoldur. TBMM
Hukumeti, istanbul Hokimetine
ragmen dider devletlerle esit,
yurdunun sahibi, 6zqur bir devlettir.

Ataturk ve inoni’yi en onemli
gorevleri cercevesinde, yine ikisi, 28
Ekim 1923 gecesi Cankaya Koski'nde
bir anayasa degisikligi hazirhigi
yaparken goriyoruz. Bu bir cimlelik
degisiklik Turk toplumuna “Turkiye
Cumbhuriyeti” adinda yeni bir devlet
ve yeni ufuklar kazandirirken 29 Ekim
1923'0n temelleri atilmis oldu.

Turkiye Cumhuriyeti ilan edildiginde
Mustafa Kemal Pasa ilk Cumhurbaskan
ve ismet Pasa ilk Basbakan olarak
tarihe gecmis oldular.14 yil siren

bu ikili calisma donemi, ikiliyi savas
sonrasi yaptiklar cagdashk savasinda
da yanyana getirmisti.

Ismet inoni’nin belki de Atatirk’le
en cok 6zdeslestigi ve olmazsa olmaz
destek verdigi calismalar bugin
Uzerinde yasadigimiz dederlerin
yaratilmasina sebep olmustur. En
yakin calisma arkadaslari Atatirk icin
savas doneminde gorevlerini bihakkin
tamamlarken, devrim strecinde
yaninda en basta Ismet inoni vardir,
hem ayni fikirde hem de uygulayici
olarak...
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Sanayi seferberlidi, egitim
seferberlidi,5 yillik planlarin
uyqulanmasi, dis politikada gosterilen
basanl bagimsiz profil, Atatirk-inond
dayanismasinin sonucudur.

Bugiin tim bu gercedi bilenin de
bilmeyenin de dillendirdigi bir konu
var; peki ne oldu da bu ikili anlasmazlik
sonucu 1937'de In6ni’nin Basbakanligi
birakmasi ile bozuldu?

Evet, inondindn 14 yillik
Basbakanlidinda karsi ciktigi, ayak
diredidi bircok uygulama olmustur.
Atatirk’le ters dismek seklinde
nitelenemese bile bu durum,
Cumhurbaskani-Basbakan iliskisinde
gozle gorolur. En cok su yizine
cktidi uygulama da «harf devrimi”dir.
Devrimin erken oldugu ve zamana
yaylimasi gerektigi fikrine karsilik
Atatrk, cesur bir cikisla bunu
strdurmis, inoni de sonrasinda
gordigu olumlu gelisme karsisinda
dzelestirisini yaparak yeni harflerin en
dnemli savunucusu olmustur.

Bir konu daha var, Atatirk’in hastaligi
sirasinda ks olduklan ve Ataturk’e
olum doseginde inoni'nin 6ldigi
haberine inandirildidi savsatasi...Glya
in6nG 6lda diye Atatiirk vasiyetinde
in6nu’nin cocuklanina tahsil parasi
birakmismis...

Ne Basbakanlqi birakisi ne de hastalik
streci ikilinin arasinda bir soguklugun
sebebi degildir. Nyon Konferansi
sirasindaki bir gorus farkhihdr sonrasi
arada laf Uretenlerin de marifeti ile
Ataturk yakin arkadasina bir stre
dinlenmesini 6nerir ve Basbakanlik
gorevi Celal Bayar'a verilir. Hastalik
sirasinda ise inoni de Ankara’da

bir rahatsizlik gecirir ve Atatlrk ona
doktorunu gonderir ve hatta gorusmek
izere Dolmabahce’ye cadinr. Inoni bir
hafta boyunca Atatirkile zaman gecirir
ve Ankaralya doner, evet, bu son
gorasmeleridir.

Ataturk’on aramizdan ayrilisinin ertesi
qunG hic tartisiimaksizin In6nd’niin, oy
birligi ile 1. Cumhurbaskani secilmesi
onun Turkiye'nin ikinci adami oldugunu
gostermiyor mu?

Tarihe “Milli Sef” olarak gectidi bu
donem ismet indni’'nin hayatinda
gercek bir sinav donemidir, artik
Ataturk yoktur. Herkesin kuskusunun

aksine Ataturk devrimlerinin

gonulden uyqgulayicist olan inond,
demokrasi adina yaptiklarr ile

de bugunin temellerini atmuistir.
Atatirk’on iki defa uygulamayi
denedigi cok partili yasami, kendi
iktidarini sonlandirabilecegi gercegine
aldirmadan uyqulayan bir devlet adam
demokrasi adina da tarihteki yerini
almis oldu. Atatirk’in en cok 6nem
verdidi aydinlanma ve onun temel
olan yaygin ve milli egitim anlayisini
“Koy Enstitoleri” ile taclandiran da
yine inond’dir. Bugun dahi 6zgin

bir egitim modeli olarak incelemesi
surdirdlen uygulama, ne yazi ki

cok partili yasam ortaminda bircok
kesimin cikarlarini tikadigi icin1954
yilinda standart Ogretmen Okullarina
donustirdlerek islevine son verilmistir.
Tipki kurulug asamasinda olduqu gibi,
bu okullara sadece kdy cocuklarinin
alinmasinin esitlik ilkesine uymadiqt,
6zinde de zaten halkgilikla celisen bir
kurum oldugu, bu okullarda kominizm
propagandasi yapildigi, kiz ve erkek
cocuklarinin bir arada okumalarinin
Turk ahlak ve geleneklerine aykin
oldugu gibi savlar bu aydinlanma
hareketinin sonunu getirmis oldu.

Ismet inoni, yeni Tarkiyeinin en zor
dénemecinde kararliligi ve dengeli
mantidi ile Glke olarak IIl. Dunya
Savasi'nin en zararsiz bir sekilde
atlatiimasini saglamistir. Bu dirayetli
tutum, Glke icinde yokluk ve sikinti ile
6zdeslesmis olsa da, akli basinda bir
degerlendirme yapabilenlerin takdirine
sayandir.

Yeni devletimiz Turkiye Cumhuriyeti'nin
1923-1950 arasinda kimlik bulmasi

ve dinyada baris unsuru ozelligi
kazanmas! konusunda Mustafa Kemal
Atatirk Ebedi Sef, ismet inona Milli

Sef olarak bu unvanlari ellerinde
tutuyorlar. Kimilerine gore tek parti
iktidarda olmasi sebebi ile her ikisine
de “diktator” yakistinlmasi yapilsa da
onlann demokrasiye olan inanclari
bunu yok edecek bir kilic gibidir.
InGni’nin Atatirk icin séyledigi su soz
adeta tim anlatmak istediklerimin de
6zeti gibidir. “Ataturk, seni sevmek milli
bir ibadettir.”

Atatirk ve Inoni’ye haksiz ve bilgisizce
yapilan elestirilerin ttmanin cevabl
tarihte var... Okumak ve 6grenmek,
énumozdeki bu iki 6rnege minnet
borcumuz olmal...
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Sanat Kosesi: Klasik Donem

Osmanli Mimarisi Ve Mimar Sinan

Osmanli Beyligi'nin bir cihan devletine
dénusmesi dinya tarihi bakimindan
nasil yeni donemler acmissa, ayni
olay mimarlik alaninda da yepyeni ve
orijinal yapr kompozisyonlariyla cografi
cevreyi de degistirmistir.

Ozellikle istanbul’un fethi, Osmanli
mimarisinin yeni, buyuk boyutlu ve
daha zengin érnekler verebilmesi

icin yeni alanlar acmistir. Yine bu
dénemde imparatorlugun her
tarafinda, mimarlik tarihinde cok

ozel ve cok 6nemli bir yer tutan
mimari yapllar pes pese yukselmeye
baslamis, Osmanli cografyasinin tarihi
cevre ve klturel silueti sekillenerek
olumlu yénde degismistir. Topkapi
Sarayl, Fatih, Beyazit ve Suleymaniye
Kulliyeleri buna en guzel érneklerdir.
Mimarideki bu gelisme Bati Asya ve
Kuzey Afrika'da Sam, Baddat, Kahire ve
Tunus; Dogu Avrupa’da Selanik, Belgrat,
Budapeste gibi buyuk sehirleri de etkisi
altina almistir.

16. yy Osmanli Devleti'nin siyasi
anlamdaki en zirve donemidir.

Yavuz Sultan Selim vefat ettiginde,
oglu Sultan Stleyman’a o déneme
kadarki en zengin devlet hazinesini
birakmis ve devletin dogusundaki

tum beyliklerin neredeyse tamamin
himayesi altina alarak sinir givenligini
cok buytk oranda sadlamistir. Béylece
Sultan Stleyman tahta gectiginde; cok
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Stleymaniye Camii

zengin bir hazine, cok iyi egitilmis ve
donatilmis bir ordu, emrine amade
olan quclu devlet adamlari ve dogu
sinirflannin gavenligi cok buyuk

oranda sadlanmis genis topraklarin
hiktmdarn olmustur. Tim bu artilarin
uzerine elbette 0'da cok buyuk katkilar
saglayarak Osmanli imparatorlugu’nu
tarihi boyunca sahip olacagi en genis
sinirlara ulastirmistir.

Devletin siyasi anlamda en zirvede
oldugu dénem sanat anlaminda da

en buyuk gelismelerin yasandidi
dénem olmustur. Aslinda bu durum
dunya tarihine bakildiginda tim

buyuk devletler icin dedismeyen bir
durumdur. Sultan Suleyman tom buyuk
siyasi zaferlerinin ardindan, nesiller
boyunca hatirlanacak bir hikiimdar
olmay elbette cok arzulamistir. Bunun
icin sadece tarih kitaplarinda gecen

bir isim olarak kalmak istememis,
sehrin en guzide tepelerinden birine,
yuzyillar boyunca bakan herkese
kendini hatirlatacak bir imza atmistir.
Bu imza; stphesiz ki, bugin halen tum
heybetiyle kendisine bakanlara Buyuk
Hukumdar'i hatirlatan Suleymaniye’dir!

Tabiiki Stleymaniye sadece Sultan
Stleyman’in degil biytk deha Mimar
Sinan’in da 6lumszlestidi yice bir
yapittir. Sinan; bir insan émri icin
cok fazla sayida eser Ureterek: 84
cami, 52 mescid, 57 medrese, 70
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darulkurra, 12 turbe, 94 imaret, 122
darussifa, 222 suyolu kemeri, 9 kopri,
59 kervansaray, 433 ev 48 hamam
yapmis, ayrica Kabe'nin kubbelerini
tamir etmis, Ayasofya’yr onarmis ve
iki minare yapmustir. Bu tablo bize
Mimar Sinan’in genis bir kalfalar
kadrosu bulundugunu; gelistirdigi
planlari uygulayan bu genis kadro ile
ve aynl anda birkac yerde birden insaat
faaliyeti sirdurdigunu gostermektedir.

Osmanl Mimarisine genel olarak
baktigimizda, devletin kurulusundan
16. yuzyila kadar genelde Selcuklu
ve beylikler dénemi mimarilerinin
dzelliklerini tasidigini goruriz.
Osmanlilarnn bu dénemde meydana
getirdigi eserler, klasik donem
mimarisinin gelismesinde etkili bir rol
oynamistir. Bu dénem, ayni zamanda
Osmanl mimarisinin zirvede oldugu
bir dénemdir. Yine bu baglamda
Osmanli mimarisinde daha cok dini
ve askeri bir anlayis hakimdir. Bu
anlayisin neticesinde basta istanbul
olmak tzere imparatorlugun dort

bir yanina camiler, mescitler, hanlar,
hamamlar, kervansaraylar, suyollari,
kopruler, imarethaneler, kitiphaneler,
darissifalar vb. cok sayida hayir
eserleri yaptinimistir.

ikinci Bayezid doneminden 16. yizyilin
sonuna kadar olan sire, Osmanli
mimarisinin “Klasik Donemi” olarak
adlandinlir. 11.Bayezid ile baslayan

bu déneme, ayni zamanda “BUyuk
Kulliyeler Devri” de denilebilir. Kulliye,
icerisinde camii, imarethane, han,
hamam, kervansaray, darissifa, tirbe
gibi farkli islevlerde yapilarin oldugu
komplekslere verilen isimdir. Bu
kompleksler, bulunduklari bolgenin
ayni zamanda sosyal yapilandirmasin
da sadlamaktaydi. Civarda yasayanlar
bu yapilarda ibadet, editim, ticaret
gibi faaliyetlerde bulunabiliyor ve
ihtiyaclarini giderebiliyorlardr.



Erken dénemde killiye sayisi cok
olmamakla birlikte kent planlamasina
pek buyuk katkilarn olmamustir.
Istanbul’'un baskent olmasiyla
baslayan donemin bir Grind olan
Fatih Kalliyesi, gerek biyukligu gerek
planlamasindaki dazenliligi, gerekse
kentin dini ve kiltirel merkezi olusu
ile Osmanli mimarisinde bir cigir
acmistir. Daha sonra Il. Bayezid'in
Edirne, Amasya ve istanbul'da
yaptirdigi klliyeler, bu kentlerin
Osmanli kimligi kazanmasinda onemli
rol oynamislardir.

Osmanli mimarisinin klasik cagi
“Mimar Sinan Donemi” olarak da
adlandinlabilir. Sinan, istanbul’da ilk
kalliyesini 1539'da Haseki Hirrem
Sultan icin yapmustir. Bu tarihten
baslayarak 16. yuzyilin sonuna degin
Osmanli Mimarisine damgasini vuran
bu buyk usta, her tir yapida cesitli
plan tiplerini ve 6rtG sistemlerini
denemistir. Sinan'in klasik donem
boyunca insa ettigi yapilardaki en
byuk hedefi; camiilerin merkezindeki
alani oldukca genis tutarak tek bir
kubbe altinda toplamaktir. Bu buytk
kubbeler, islam inancindaki Allah’in
birligini(tekligini) ve yGceligini
temsilen tum Muslimanlarr tek bir
birlestirici gictn altinda toplamanin
bir temsili gibi goruldugunden otirG
oldukca onemlidir. Nitekim Sinan
yillar stiren ugraslar sonucunda
uygarlik tarihinde bayuk bir yeri

olan Selimiye’de bu amacinin doruk
noktasindaki sonucuna ulasmistir.

Sinan, camii mimarisinde merkezi
kubbe, avlu gibi formlarin yanina
kubbeyi tasiyici fil ayadi, yarim ve

ceyrek kubbeler, dortls minare formu,
serefelere ayn cikis yollari uygulamas,
is odalarr gibi yeni unsurlari eklemistir.
Ayrica onun daha oncekilerle
kiyaslanamayacak buyukluk ve
hacimdeki camilerinde 1sitma, akustik,
aydinlatma ve havalandirma gibi
mekan problemleri halledilmistir.

ilk anitsal yapisi sayilabilecek olan
1548 tarihli Sehzade Mehmed
Killiyesi'nin camiinde, merkezi
kubbenin cevresinde dért yarim kubbe
semasini ele almistir. Bu plan tipinde
ortu sistemini tastyic elemanlarda
denge saglanmis, merkezi mekanda
bir butunluk yaratiimaya calisilmistir.
Ancak bu capta bir kubbeyi tasimak
icin gerekli olan iri payelerin arkasinda
kalan bolumlerin ana mekana yine de
tam olarak katilamadigi soylenebilir.
Bu cami, genc bir sehzadenin anisina
yaplimistir. Belki de bu nedenle tas
stsleme ile hafif, adeta neseli bir
gorunis saglanmaya calisilmistir. Bu
durum minare goévdelerinde daha

iyi gorulmektedir. Caminin piramit
bicimindeki ana kitlesine cesitli

yap! elemanlari yoluyla bir hareket
getirilmis, tas stsleme ise tim
sinirlari belirleyici bir islev kazanmustir.

Sehzade Cami

:

Mihrimah Camii

Caminin haziresindeki Sehzade Sultan
Mehmet Turbesi'nin dilimli kubbesi

ve renkli tas suslemeleri hareketli

bir dis gorinim sunarlar. Tarbenin
cinileri ise renkli sir tekniginin
Osmanli sanatindaki son ve en zengin
ornekleridir. Geleneksel Rumi motifleri,
geometrik desenler, yazi frizleri tim
yuzeyleri kaplamaktadir. Bu cinilerde
aynca naturalist sislemeye gecisin
habercilerini gormek de mumkindar.
Sehzade Camii ile ayni tarihe ait olan
Uskdar Mihrimah Sultan ya da oteki
adiyla iskele Camii de Sinan'in yanm
kubbe denemelerinden biridir. Burada
topografik durumun zorlamasi ile (¢
yarim kubbeli bir sistem uyqulanmistir.
Ayni nedenle revakli avlu da yoktur.
Bu yapida da mekan butinlugu icin
arayislann basari ile strdugu goralur.
Camide pek az susleme vardir,

cini ise hic kullanilmamistir. Ama
pencerelerdeki renkli cam sislemenin
kismen de olsa orijinal oldugu kabul
edilir. Caminin pencereleri bu tur
stslemenin klasik donemden kalma
nadir drneklerindendir. Ayrica camideki
kaliteli ahsap isciligi de klasik donemin
seckin drunleridir. Mimar Sinan’in
yarim kubbeli camileri arasinda en
basarili olani kuskusuz Stleymaniye
Camii’dir. Cami ayni zamanda
istanbul’un en buyuk kulliyelerinden
birinin parcasidir. Suleymaniye
Killiyesi, gerek yapilarinin coklugu

ve kapladiklari alan, gerekse kentsel
planlama acisindan blyuk 6nem tasir.
Killiye meyilli bir araziye yerlestirilmis
ama yine de simetri uygulanmistir.
Hali¢ tarafindan bakildiginda, yapilarin
yerlestirilmesindeki ustalik hemen
ortaya cikar. Birbirinin goronisind
kapamayan yapilar, ortadaki cami

ile birlikte tepenin egimine uygun
olarak kurulmustur. Caminin genel
kutlesi piramidal olmakla birlikte
kictk kubbeler, adirlik kuleleri ve
payandalarla cok cekici bir hareket
saglanmustir. Sileymaniye Camii'nde
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buyik ana kubbenin yaninda iki yarim
kubbe bulunur. Eksen dzerindeki yarim
kubbeler ana kubbeyi desteklemekte,
bu da yanlardaki kicik kubbeler ve
kemerlerden olusan bir sistem ile
dengelenmektedir. Bu sema Ayasofya
modelini akla getirir. Ama Ayasofya'da
hicbir zaman saglanamamis olan statik
denge, Suleymaniye Camii'ndeki en
basarili 6zelliklerinden biridir.

Mimar Sinan kendisinden 6nceki

var olan sekliyle, merkezi kubbenin
tastyicilarini dedistirmis ve
gelistirmistir. Daha once merkezi
kubbe genellikle duvarlar uzerine
oturtulmakta idi. Béyle bir uygulama
biyik bir hacim elde edilmesini
engellemekteydi. Bu engeli asmak
icin genellikle secilen yol coklu kubbe
insasi oluyordu. Fil ayagi uygulamasini
gelistiren ve bunu buyuk planl
camilere tatbik eden Sinan boylelikle
hem mekani genisletmekte hem

de devasa boyutlardaki kubbeyi

yap! butinlugund taclandiran ancak
bagimsizligi olan bir unsur haline
getiriyordu. Burada kastedilen sudur:
Mimar Sinan’in fil ayakli camilerinde
kubbe tamamen fil ayaklari Gzerinde
tasindigindan, duvarlar yikilsa bile
ayakta kalacak bir mimari eleman
olarak dizayn edilmistir. Boylelikle
Mimar Sinan merkezi kubbe tastyici
unsuru icin —duvarlara yaptigi baski
nedeniyle yuvarlak formu bozulan
ve ancak payanda destediyle ayakta
durabilen Ayasofya’dan beri- aranan
cevabi bulmus olmaktadir. Fil
ayaklarn Suleymaniye’de dikdortgen
iken Selimiye’de silindirik forma
dontsecektir. ic mimari detaylar

ve ozellikle fil ayaklari tzerindeki
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oylumlar ile mekanin her yerinde ayni
debide ve tek bir ses duyulmasin
saglayan bir akustik duzeni Sinan’in
dehasinin eseridir. Cok sayidaki yag
kandili ile mekanin aydinlatiimasi
saglanirken; yag kandillerinden cikan
is, “is odasl” adi verilen ve kubbedeki
hava akiminin disari atilmasini
saglayan bir holden gecirilerek mekan
disina cikanlmaktadir. is bu odadan
gecerken duvarlara yapismakta ve cini
murekkep imalatinda kullaniimaktadir.
Bu yolla is nedeniyle birkac yilda
kararabilecek olan merkezi kubbe

ve mekanin dider ic unsurlar uzun
yuzyillar temiz kalmaktadir. Sinan,
Stleymaniye’de -baska camilerde
olmayan bir uygulama ile minare

ve serefe sayilariyla bir sembolizm
meydana getirmistir. Sileymaniye’nin
dart minaresi Kanuni'nin istanbul’'un
fethinden sonraki dérdinci, on

serefe ise kurulustan itibaren onuncu
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Selimiye Camii

-

~ suleymaniye Camil
hukimdar olusunu simgelemektedir

Stleymaniye Camii, sislemeleri
acisindan yalin ve adirbasli bir yapidir.
Kaliteli tas susleme, gerek mimarinin
kendisinde gerekse mermer mihrap
ve minberde dikkati ceker. Kible
duvarinin pencerelerindeki orijinal
renkli camlarin bir kismi gtinimuze
gelebilmistir. Ayni duvarda cini de
6lcult bir bicimde kullanilmistir.
Siralti tekniginin erken 6rneklerinden
olan cinilere mihrap cevresinde
rastliyoruz. Bu cinilerde, 16. yizyilin
ikinci yarisinda cok gorilen kabarik
kirmizi renk ilk kez ortaya ¢ikmustir.
Kanuni'nin tirbesi de Suleymaniye
Camii'nin haziresindedir. Sekizgen
planli tirbe, cevresindeki sGtun dizisi
ile oteki Osmanli tirbelerinden ayrilir.
Kanuni'nin esi Hirrem Sultan’in ayni
yerdeki tirbesinde belki de ilk kez
olarak cinide bahar acmis meyve
agaci motifi islenmistir. Mimar Sinan
bir yandan camilerde ideal mekan
arayisini sGrdarirken, bir yandan da
cesitli plan tiplerini ele almistir. Bunlar
arasinda geleneksel cok kubbeli

Ulu Camii tipi de vardir. Kaptan-i
Derya Piyale Pasa icin istanbul’da
1573'te yaptigi camii de boyle bir
denemenin UrGnudar. Piyale Pasa
Camii'nin dikdértgen mekani, iki
situna oturan kemerler yardimiyla alti
esit kare bolume ayrilarak dstleri de
birer kubbe ile ortlmustar. Sasirtici
bir dis gorindse sahip olan yapinin
tek minaresi girisin tam Gzerinde yer
alir. Burasi bir minare icin en akla
gelmeyecek yerlerdendir.



Mimar Sinan kicik élculerdeki
yapllarda da cok basarilidir.
Uskudar'daki Semsi Pasa Kalliyesi bunu
kanitlayan bir érnektir. Bir mimarin
medrese, camii ve tirbeden olusan
kalliyeyi dar bir alanda nasil bu kadar
olumlu bicimde yerlestirebildigine
sasmamak olanaksizdir. Bir yapinin
mitevazi dlctlerde olmasi, hicbir
zaman sanatcinin isi kicimsemesine
neden olmamistir. Sinan’in Gzerinde
onemle durdugu bir konu da kubbeyi
alti ya da sekiz destede oturtarak
ideal merkezi mekani elde etme
arayislarn olmustur. Bu tdr calismalari
oldukca fazladir. Besiktas'taki Sinan
Pasa Camii'nde Edirne Uc Serefeli
Camii planini yineleyen Mimar Sinan,
Kadirga'daki Sokullu Camii'nde

ise yaratici giicunt tom acikhigiyla
sergilemistir. Yapinin alti dayanaga
oturan kubbesi Sinan’in en basarili
uygulamalarindan biridir. Bu yapida
mekan butinligu de buyuk dlcide
saglanmistir. Stslemede cini bolca
kullaniimis ama mimariyi ezecek
boyuta ulasmamistir. Sokullu Camii,
mimari-stsleme dengesi acisindan
da cok basarili bir 6rnektir. Mimar
Sinan sekiz dayanakli camilerde ise
kendi yarattigi bir formu uygulamistir.
Kubbenin sekiz destege oturdugu Ulu
Camii tipi yapilar, Turk mimarisinde
daha &nce de uygulanmisti. Ancak
Mimar Sinan ile birlikte yanlardaki
yardimcl mekanlar dnemini yitirmis,
ortadaki buyuk kubbe hakim duruma
gecmistir. 1558 tarihli Edirnekapi
Mihrimah Camii bu tipin oldukca
erken bir 6rnegidir. Araziye de uyum
saglanmis olan bu camide, Sinan
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Selimiye Camii

yarattigi mimari ile yapinin dstinde
bulunduqu yiiksek noktaya daha bir
belirginlik kazandirmistir. Caminin dis
gorinimundeki ferahlik ise bir hanim
icin yapildigindan olsa gerektir. Bu
aydinlik ve ferah atmosfer yapinin
icinde de karsimiza cikar. Caminin ic
mekani ayni yillara ait Sileymaniye
Camii ile karsilastirilirsa fark daha iyi
goralur. 1561 tarihli Emindnd Rustem
Pasa Camii'nde de sekiz dayanakli
kubbe sistemi uygulanmisti. Ama

bu yapi, mimarisinden cok cinilerinin
kalitesi ve zenginligi ile taninir. Yapinin
ic duvarlaninin tomo siralti teknigindeki
cinilerle hic bos yer birakilmamacasina
doldurulmustur. Bu cinilerde lale, bahar
acmis meyve agaci motifleri dikkati
ceker.

Edirnedeki Selimiye Camii Mimar
Sinanin basarili sanat yasaminin
doruk noktasidir. 1575 tarihli yapi
kentin yuksekce bir yerindedir.
Gunomozde ise kent tarafindan

daha iyi goriinebilmesi icin 6nine
bir meydan acilmistir. Selimiye
Camii'nin kubbesi de sekiz dayanaga
oturtulmustur. Bu yapida mekanin
hemen hemen tima tek bir kubbe
altinda toplanarak daha 6nce
bahsettigimiz ‘tum Muslumanlar tek
bir kubbe altinda toplama’ gayesine
ulasilmistir.. Bu drnege, Osmanli
mimarisindeki en gorkemli kubbe
denilebilir. Selimiye Camii, merkezi
mekanin en basarili érneklerinden
biri olarak dinya mimarlik tarihi
literatGrine gecmistir. Yap yalniz Turk
Mimarisi‘nin degil, donya mimarisinin
de bas yapitlarindan biridir. Caminin

icinde ferah ve aydinlik bir atmosfer
vardir. Sislemesinde ise kalem isleri
ve ciniler basta gelir. Portaldeki tas
ssleme, ayni zamanda mihrap ve
minberde de kullanilmistir. Cinilerde
asirya kacmamaya 6zen gosterilmistir.
En guzel drnekler hinkar mahfilinde
goralir. Tum Osmanli sanatinda
meyvall bir elma agaci da yalnizca
burada bir cini panoya konu olmustur.
Selimiye Camii, baskentten gelen
yoldan en iyi bicimde gortlebilecek
konumda insa edilmis, boylece

kente giriste adeta devletin gict
simgelenmistir.. Bu gérnim yakin
zamana kadar strmustar. Ancak, son
yillarda yolun kenarina yapilan bazi
yuksek binalar caminin bu gorinisini
buyik dlcide engellemistir.

Sinan, eserlerini anlattigr “Tezkire't-Gl
Bunyan” adl kitabinda “Ciraklik eserim
Sehzade, kalfalik eserim Stleymaniye
ve ustalik eserim Selimiye’dir”
demektedir.

Sinan’in yapmis oldugu eserler,

kendi doneminin teknik sartlari
dusunaldugunde stphesiz ki onun
biyUk dehasinin en biytk simgeleridir.
Yuzyillardir hala ayakta duran bu
yapllar, tim Osmanli sehirlerinin

ama en cok da her donem icin
gozbebegi olan istanbul’un siluetinin
olusmasindaki en biyuk paya sahiptir.
Sinan ayni zamanda cok fazla cirak
ve kalfa yetistirmis, sahip oldugu
birikimlerini paylasarak nesiller
boyunca devam etmesini saglamistir.
Mimar Sinan Gslubu yine onun ciragi
Sedefkar Mehmet Aga tarafindan
Sultanahmet Camii'nde en abartili

ve en sislu duzeye ulasmistir.
Sultanahmet Camii kendi dénemindeki
tek alti minareli yapidir. (Hatta o
sirada alti minaresi bulunan Kabe'ye
Ustunlogunun alameti olarak yedinci
minare eklenmistir.)

Akseki Dergi - 17

Illt'
A

=
Sa
=5
=

f
N

"
&

I




otlarin Beslenme Kiiltiirindeki Yeri ve Onemi

Dogal beslenme ve beslenme
kosullarnnin olusumundaki evreler,
beslenmenin ekonomik gelisimi ve
olumsuz gelismeler konusunda botanik
arastirmalarr ve kitaplari bulunan
Ahmet ilhan, anneannelerin beslenme
aliskanliklarina donmenin, saglikli
beslenmenin ilk kosulu oldugunu
savundu.

Dogadan toplanacak otlarla yararll
ve lezzetli yemekler yapilabilecegini
anlatan Ilhan, soyle konustu:

“Tabiatta 17-20 bin civannda yabani ot
vardir. Bunlardan 500 kadarnin koltarg
yapilmaktadir. insanlik tarihinin en eski
besin kaynaklarindan olan yabani otlar,
ucuz ve kaliteli bir beslenme imkani
sunmanin yani sira saghigi koruyucu
etki gosterir. Gecmiste ozellikle savas
dénemlerinde hastaliklardan korunmak
amaciyla kullanilmistir. Yabani otlarin
kokleri, genc strgunleri, yapraklari,
tomurcuklari, cicekleri, meyveleri

veya butina yenir. Ulkemizde en

cok tuketilen yabani otlar arasinda

Isirgan, semizotu, ebegiimeci, labada,
madimak, kara hindiba, hodan,
ballibaba, deniz boriilcesi, devedikeni,
Oksurikotu, kenger, ciris, rezene,
dereotu, kekik, nane sayilabilir. Yabani
otlar tabiattan toplanabilir veya yerel
pazarlardan temin edilebilir. Tabiattan
toplayabilmek icin otlar iyi tanimak
gerekir. Yabani otlar dogru yerden,
dogru zamanda ve dogru sekilde
toplanmali, taze kullaniimayacaksa
dogru kurutulmali, dogru saklanmalj,
dogru hazirlanmali ve dogru miktarda
tuketilmelidir.”

Yabani otlardan en iyi sekilde
faydalanabilmek icin ézelliklerini
bilmek gerektiginin altini cizen ilhan,
bitkilerin hastaliklar tedavi etmekten
cok saghdr korumak amaciyla
kullanildigini vurguladi. ilhan, “insanlar
daha cok para harcayarak son derece
sagliksiz ve tutarsiz beslenebilirler.
Oysa son derece az para harcayarak
son derece saglikli ve dogal
beslenebilirler” dedi.

Yabani otlardan en iyi sekilde
faydalanabilmek icin dzelliklerini
bilmek gerekir. Christian Boudan,
“Mutfak Savasi” adli kitabinda,
“mutfakta atilacak ilk adim, corba,
yemek, salata, sos, garnitir ve

cesni icin kullanilan batan otlar
tanimaktir” der. Yabani otlarin ne
miktarda tuketilecekleri de 6nemlidir.
Hippokrates, “zararli seylerden

az yemek, faydali seylerden cok
yemekten iyidir” demis, Paracelsus
ise zararli-faydali ayinmina, “zehir
olmayan madde yoktur, zehir ile ilaci
ayiran dozdur” sézlyle 1sik tutmustur.

Akseki Belediye Kultir Salonunda
verilen konferansa Akseki Egitim
Hayrati Dernedi Akseki Sube Baskani
Mursit Piskin, Akseki Egitim Hayrati
Dernedi Antalya Sube Baskani ibrahim
Ekmekgi ve vatandaslar katildi.
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EXPO 2016 Tanitim Tint Akseki’de

EXPO 2016 Antalya'nin maskotlari Ece-
Efe, Akseki’de tanitim yapti.

Akseki Cumhuriyet Meydaninda
kurulan EXPO 2016 Antalya tirinda,
vatandaslara ve ddrencilere yapilan
calismalar ve projenin Antalya’ya
katkilari hakkinda bilgi verildi.
Cumhuriyet Meydaninda kurulan
sisme oyuncaklarda cocuklar doyasiya
eglendi. Tanitm tirnda, EXPO

Jingle’ calinarak brosir ve tanitim
materyallerinin dagitiliyor.

Akseki'de tanitim kampanyasina
katilan sevecen tavirlari ve sempatik
davranislari ile vatandaslanin ilgisini
ceken Ece-Efe ozellikle cocuklarin
gozdesi oldu. Etkinlik sipervizors
Birol Tung, yaptigi aciklamada,
llcelerde ilk olarak tanitima
Akseki'de basladiklarini, sirasiyla
Alanya, Gazipasa, Manavgat, Serik,
Aksu, Muratpasa, Konyaalti, Kepez,
Dosemealts, Korkuteli, Elmayi, Finike,
Kas, Kumluca, Demre ile devam edip,
17 Haziran'da Kemerde son bulacagini
soyledi. Tung, ilcelerden sonra devam

edecek tanitimlar daha sonra sehrin
dedisik noktalarinda devam edecek
diyen Tung, soyle devam etti.

Gelecek nesiller icin
yesil bir dinya

“Gelecek Nesiller icin Yesil Bir Diinya”
sloganiyla duzenlenecek olan EXPO
2016 Antalya ile cevre bilincinin daha
da yayqinlastinimasi hedeflenmektedir.
EXPO 2016 Antalya, yerel ve kiresel
cevre sorunlarini tartisma ve ¢ozim

onerileri gelistirme, kiresel isinmaya
karsi alternatif enerji kaynaklarina
dikkat cekmenin yani sira ekolojik
tarimin 6nemini dinyaya duyurmayi,
Turkiye ve Antalya’yr tum dinyaya
tanitmayi, Antalya’nin marka degerini
arttirmayl, turizmin cesitlendirilmesini
ve bu arada Turkiye'nin tanimsal
zenginliklerini diinyaya genis bir
sekilde duyurmayi amaclamaktadir.

EXPO 2016 tanitim tiri Akseki‘de 2 gin
tanitim yapti.

Akseki’de Kuzu Gobegi Bereketi

Antalya’nin Akseki ilcesi’'nde kuzu
gobedi mantari vatandasin gelir kapisi
oldu.

Bahar déneminde yogun yadis

alan bélgede bolca bulunan kuzu
gobedinin tazesinin kilosu 70 liraya,
kurutulmusu ise 800 liraya kadar
alic buluyor.Akseki'nin daglarinda
bahar déneminde kuzu gobedi
mantarini toplayan vatandaslar,
tazesini ve kurutulmusunu satarak
para kazanmaya calisiyor. Sifa
kaynad! bitkiler arasinda gosterilen,
badirsak ve mide hastaliklarinin
tedavisinde kullanilan kuzu gobedi
mantarinin tazesinin kilosu 70 liraya,
kurutulmusunun ise 800 liraya
kadar alici buluyor. Nisan ve Mayis
aylarinda yagmurun ardindan cam,

mese, gUrgen, disbudak, elma ve
ceviz adaclarinin dibinde yetisen kuzu
gobedi mantari bu yil bol miktarda
bulunuyor.

Ev hanimi Ayse Acar, “Kuzu gébegini
Akseki'nin dadlarinda cocuklarimla
topluyoruz. Bu yil havalarin yagish
gitmesinden dolayr bol miktarda kuzu
gobedi oldu. Kuzu gobedinin tazesini
65- 70 liradan, kurutulmusunu da 700-
800 liradan satiyoruz. 10 kilodan 1 kilo
kurumus kuzu gobedgi oluyor. Bu il bol
kuzu gobedi oldu. Turkiye genelinde
kuzugobegini toplayan bazi firmalar
ihrac ediyor. isvicre, Danimarka,

Isvec ve Norvec'te kuzugobedgi ilac
sanayinde kullaniliyor. Paris’te ise
zengin mutfaklarinda 6zel mend olarak
servis ediliyor” dedi.
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Genc¢ Aksekililer “Merve Gilec”

Aksekili olmak senin icin nasil bir
imaj ve sendeki etkisi nedir?

Aksekili olmak her zaman icin gurur
duydugum bir sey oldu ve kime
Aksekiliyim desem bir dakika orada
bir dur diyen cok oldu. Keske daha cok
Akseki'yi bilen olsa ve keske Akseki'yi
daha cok tanitabilsek insanlara...
Gercekten havasl, kokusu, insanlar o
kadar guzel ve farkli ki bence herkesin
gormesi gereken bir yer. Aksekili olmak
bence ticari hayatta cok iyi bir imaj

ve genel Aksekili algisi da hep sifirdan
kendi emedgiyle bir yerlere gelmis ve
saglam, dardst bir ticari durusu olan
insanlar. Herkeste boyle bir algi var.

Ne siklikta gidiyorsunuz
Akseki’'ye?

En son 4 yil énce gitmistim. Ne yazik
ki cok sik gidemiyorum ama ilk firsatta
tekrar gitmeyi dusuntyorum.
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Akseki'nin girisinde “Ticaretin
Baskentine Hosgeldiniz” yazar. Bu
ticari durusuyla on plana ctkma
hali bir nevi genetik kodlara

da islemis gibidir. Sende de bu
durum s6z konusu mu sence?
Meg'’i yaratma siirecinde bunu hic
hissettin mi?

Evet kesinlikle bunu hissediyorum.
Aksekili=Ticaret insani durumu bana

Merve Giilec
1989'da istanbul’da
dogdu.

e

Egitim:
Koc Universitesi
Uluslararasi lliskiler

MSA Pastacilik
Bolumu

MSA Yiyecek icecek
Isletmeciligi

Yabanci Diller ,~
ingilizce

da kodlanmis bence. En basindan

beri hicbir zaman baskasinin yaninda
calismayi sevemedim. Daha énce farkli
sektorlerde calistim ama hicbir zaman
bu beni tatmin etmedi. Hep kendi isimi
yapma hayalim vardi. Bunu da yeme
icme alaninda yapmaya karar verdikten
sonra, Universite editimimim ardindan
MSA'da Pastacilik boliminden

mezun oldum. Sonra ayni akademi

de bir de yiyecek icecek isletmeciligi
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egitimi aldim. Ardindan dunyanin
belirli noktalarina gidip isletmeleri
inceleyerek vizyonumu genislettim.
Ozellikle Londra’da kendime yakin
buldugum konseptteki birkac mekani
baz alarak onu istanbul’a uyarlayip
Meq'in altyapisini olusturdum.
insanlarin kendini gercekten evinde
gibi hissedeceqi, butik, sicak ve gunlik
taze yemeklerin ciktigi bir konsepte
bence istanbul’un ihtiyac vardi.

Meet, eat, go; fast food’un biraz
daha saghkli ve hizli yemeye
cevrilmis hali diyebilir miyiz?

Evet kesinlikle diyebiliriz. Burada her
gun farkli bir mend olusturuyoruz.
Ozellikle mevsim sebzelerini kullanarak
saglikli ev yemekleri hazirliyoruz.
Ozellikle calisan ve vakti cok kisitlh olan
insanlar buraya gelip, istedigi yemedgi

reakiqel, nch & PQSINGS

e — — - —

secip hizli bir servisle beraber saglikli
bir 6gun gecirebiliyorlar. Konsept olarak
aslinda; insanlarin gelip, yemekleri
gorup istedigini hemen tabadina koyup
aldidi bir konsept diyebilirim.

Ayni zamanda tabiiki uzun saatlerde
gecirebiliyor insanlar burada. Yemegin
ardindan kahvesini icip, sohbet
edebildigi sicak bir atmosferi de var.

Meg icin gelecek planlarin neler?
Yeni subeler agmayi diisiiniiyor
musun?

Hayir dusinmiyorum. Hep butik
ve sicak bir isletme olarak kalmayi
planliyorum. Belki catering isine
baslayabilirim.

Akseki’de oldugun zamanlarda
vaktini ne yaparak gecirmeyi
seviyorsun?

Akseki'de en cok yiriyis yapmayi ve
doganin tadini cikarmayi seviyorum. O
kadar guzel bir havasi var ki Toroslarin
onu doyasiya icime cekip, civardaki tas
evlere girip gezmeyi cok seviyorum.
Oranin dogasi kesinlikle insani
tazeliyor.

Sence Akseki yeterince biliniyor
mu? Daha genis kitleleri oraya
cekmek icin neler yapilabilir?

Bence yeterince bilinmiyor ne yazik ki.
Reklam kampanyalari yapilarak daha
cok insanin oraya gitmesi saglanabilir
bence.
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Baba Ocagi Konagi ve Arazisini Bagisladi

Aksekili hayirsever Omer Faruk Sever,
BUyUkalan mahallesinde bulunan
baba ocagi dugmeli evini ve arazilerini
Akseki EGitim Hayrati Dernedine
badisladi.

Akseki'nin Buyikalan mahallesindeki
baba ocagi dugmeli ev ile 8 parca
10 donim arazisini Akseki Egitim
hayrati Dernedine bagislayan emekli
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st duzey burokrat Omer Faruk Sever,
hayatinin en 6nemli ve isabetli kararini
ve gorevini yerine getirmis olmanin
mutlulugunu yasadigini soyledi.

Turizm Bakanhdi Genel Mudurlugu
makaminda en uzun sGreli gorev
yapan Omer Faruk Sever ve ayni
bakanlikta goérev almis esi Fatma
Sezer Seven ile birlikte gelip, Akseki

Tapu Sicil Mudurlugunde Biytkalan
mahallesindeki dedesinden kalan
konak ile 10 donum tanm alani
arazisini Akseki EGitim Hayrat
Dernegine badislarken, yapinin
restore edilerek kultar varligi olarak
korunmasini, yorenin tanitimi ve turizm
amacli hizmete sunulmasi kosulunun
yerine getirilmesini istedi.

Kamu yararina hizmet veren dernedin,
atalanimizdan kalan kaltir ve sanat
degeri bulunan konagin koruyacagina
inandigini da soyleyen Sever, tapu
islemleri sirasinda kendilerine yardimcl
olan Akseki Kaymakami Murat Besikdi,
Belediye Baskani Mustafa ismet Uysal
ve badisi benimseyen Akseki Egitim
Hayrati Dernedi Akseki Sube Baskani
Mursit Piskin ve Antalya sube baskani
ibrahim Ekmekci'ye tesekkir etti.
Sezer, “umarim bir yil sonra restore
edilen konagi hep birlikte ziyaret
ederiz” dedi.



Selam !..

Selam! Ne guzel bir sozcik insandan
insana ulasan.. Selamlasmak ne guzel
bir hareket bir insanin karsisindakine
onun varhdinin farkinda oldugunu
bildiren... Gine basladigimiz andan
itibaren selamlastigimiz her kisiye
verdigimiz mesaj “sen varsan

ben de varim” belki de! Hele ki
karsinizdaki kisinin az da olsa gozlerine
dokunabiliyorsaniz bakislannizla ve
elinizi kalbinizin Uzerine gétirerek,
basinizi hafifce egebiliyorsaniz onun
varligini onaylamak icin, tim guzel
enerjinizle... Vicut dilimizin “Tom
kalbimle ve sahip oldugum her seye
sUkrederek, seni goriyorum ve her
halinle kabullenerek onayliyorum»
demesi olsa gerek bu hareket!

Her dinde, her dilde kelimeler var
sUphesiz bu duyqular anlatan..
Benim son zamanlarda karsima
cikan “Namaste !.. Sawubona !.. Pura
Vida!.." bunlardan bazilari. Ornedin;
“Namaste”, Hindistan’i ziyaret etme
firsati buldugumda beni en cok
etkileyen sézcik ve hatta hareketti.
Sanskritce’de “Namah” olarak gecen
ve anlami “Sana..” (to you) olan bu
selami, yerel rehberimiz, her sabah
karsilastigimizda bizleri tek tek
karsisina alarak gerceklestiriyordu. iki
elinin avuclarnini birbirine yapistirarak,
hafifce kalbine yaklastirip egilirken,
0 kadar guzel bir enerji aktariyordu ki

——

insana, sanki ttm gunu bu enerjiyle
geciriyorduk. “Bana”, “beni” ozel
hissettiren bu hareket “sana ben cok
deder veriyorum, sen de kendine
benim sana verdigimden daha cok
deder ver ve buginin kiymetini bil,
hicbir seyin ani yasamana engel
olmasina izin verme» der gibiydi.

Hindistan seyahatinden déndukten
hemen sonra ise, guNiMUzUn en
cok kullanilan sosyal paylasim
ortamlanndan biri olan “instagram”da,
Zulu kabilesinin selamlasma s6zcigu;
“Sawubona” cikti karsima. Gercekten
cok etkilendim ve onu da arastirdim.
Anlami “Seni goriyorum” (I see
you) olan bu s6zcugun cevabr ise
“Ngikhona” yani “Buradayim” (I am
here) demekmis. Once basit gibi
gorunse de, bu kadarla kalmiyor ve
“sen beni farketmeden 6nce ben
var olmuyordum, beni fark ederek
var ettin” (until you see me, | didn't
exist) gibi derinlesiyor manasi. Zulu
deyislerinden biri olan “Umuntu
ngumuntu nagabantu” (A person is
a person because of other people),
tanimlamasl ise insanin ylregine;
“Tom insanlar varsa, ben de varim”,
hatta “Her insani oldugu gibi kabul
ettikce varligim daha da anlamll”
dustncesini ulastiriyor.

En son olarak da “Pura Vida” (pure
life) kelimesiyle tanistim, yaz okulu
icin Kosta Rika'da bulunan buyik
kizim Elif sayesinde. Orada bu kelime
selamlasma sirasinda “Nasilsin?”
sorusunun cevablymis. “Kosta Rikalilar
icin bu so6ztn derin bir anlami var.
“Pura Vida"y1 gunluk hayatta sik

sik kullanarak, Tanri'nin kendilerine
bahsettidi bu guzel tlkede baris ve
zevk icinde surdurdukleri yasamlari icin
sukrediyorlar” yaziyor eksi sézlikte.
Pura Vida; saf hayat, hayati akisina
birakmak, zorlamamak, hayattan zevk
almak, hayati doya doya yasamak, saf
bir hayat sirmek, iste hayat bu gibi
kavram ve duyqularin karisimindan
olusuyormus yine ayni sozlikteki bir
yazlya gore.

BUtun bunlar kafamda dolasirken, bir
Akseki gelini olarak, pek cok ilginc

Uzm. Ogret. Selda Ayse Giilec

kelimelerine rastladigim Aksekililerin
ozel bir deyisi var midir acaba diye
gecirdim icimden. Varsa da bunu
sizler biliyorsunuzdur zaten. Ama
benim aklima gelen ve butin bu
anlattiklanmi fazlasiyla dile getiren
Akseki'ye 6zel olmasa da bu cografya
da yasayan herkes icin gecerli harika
bir selamlasmamiz var bizim, kimsenin
kimseden esirgemedigi; “Allah’in
selami Gstindze olsun”...

Tom okuyanlara; Selam !.. Namaste !..
Sawubona !.. Pura Vida!.

«Allahun Selami Ustantze Olsun»...
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Akseki’de Kan Bagisi

Antalya Kizilay Kan Merkezi'nin
duzenledigi kan bagisi kampanyasinda,
Anadolu lisesi 6grencileri ile
vatandaslar kan verdi.

Akseki Cumhuriyet Meydaninda

Kizilay cadin kurularak duzenlenen
kampanyaya Anadolu Lisesi
odretmenleri, 6grenciler ve vatandaslar
katild.

Akseki'de 6grencilerden ve
vatandaslardan 55 Unite kan toplandi.
Dr. Bedri Yalcin yaptigi aciklamada,
kan badgisi kampanyasi cercevesinde
Antalya’nin ilcelerinde vatandaslardan
kan badisi topladiklarini séyledi.

Her ay ilceleri dolastiklanni belirten
Yalcin, vatandaslardan kan badislan
toplayacaklarini ifade etti. Artan
nifus ile meydana gelen olaylarin
kan ihtiyacini artirdigini dile getiren
Yalcin, séyle devam etti: ‘Kizilay
olarak bizler de bu ihtiyaclar
karsilamak icin calisiyoruz. 18-65

yas aralidinda saglikli her insan, (¢
ayda bir kan badisi yapabilir. Kan,

bagista bulunulduktan sonra insanlar
tarafindan tekrar Uretilebilen, ihtiyaci
olan kisilerin ise 6nemli bir yasam
kaynadidir. Saglik problemi olmayan
herkes kan bagisinda bulunarak bir
hayat kurtarabilir. Bizim icin insanlarin
ihtiyac duyuldugunda kan bagisi dedil,
duzenli kan badislaninda bulunmalar
cok onemli./

Yapilan kan bagislarinin 6zellikle acil
kan ihtiyaclariyla devamli kan hastalid
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bulunan kisilerde kullanildigini aktaran
Yalcin, basta Akseki Kaymakamligi
olmak tzere Milli Egitim Madurligu ve
vatandaslarin duyarlilik géstererek kan
bagisinda bulunan herkese tesekkir
etti.

Yalcin, ‘Kizilay olarak amacimiz, bu
tUr organizasyonlarla vatandaslarimiz
bilinclendirmek, badislar ile gonullu
kan bagiscisi sayisini artirmak” dedi.
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Saglik Koésesi: Basagrisi

Migrende Beyin

Bas agnisinin en az Uc¢ yUz tipi ve
sebebi oldugu soylenir. Ancak siddetli
bas arnisinda hemen herkesin aklina
ilk gelen hastalik migrendir. Migren
hastalarinin yariya yakininda bas
agnisina gérmede bozukluklar, yizde
uyusma, konusma zorluklarr gibi
belirtiler de eslik eder. Yine bircok
migren atagindan 6nce depresif

ruh hali, ani duyqusal oynamalar,
susamislik hissi, sik idrar cikma,
esneme gibi belirtiler izlenir. Bas agris
sonlandiktan sonra da 1s1da ve sese
hassasiyet, yorgunluk, dikkat kaybi gibi
sikayetler devam edebilir.

Migrende ruhsal sorunlar

Migren hastalarinda depresyon tablosu
migreni olmayanlara gore iki kat daha
fazla izlenir. Panik bozuklugu, kaygl
bozukluklar, bipolar afektif bozukluk
gibi diger duygu durum bozukluklari
da migren hastalarinda artmistir.
Bunun sebebi olarak psikiyatrik
hastaliklarla migrenin beyinde

bazi ortak bozukluklar gostermesi
dusunilmektedir. Depresyon hastalari
kronik migren gelisimi icin risk
altindadir. Diger taraftan da migren
hastasinda eslik eden depresyon
bulunmasi her iki durumun da tedaviye
cevabini guclestirir.

Migrende beyinde neler oluyor?

Bazi migren tiplerinde ailesel gecis
bulunur, buna ailesel hemiplejik
migren adi verilir. Ancak bircok migren
tipinde tipki seker hastalidi, astim gibi
yatkinlik yaratan genler bulunur. Bu
genetik yatkinlik sebebiyle beyinde,
ozellikle de beynin korteks adi

verilen dis kisminda fazla uyariima
hali yasanir. Adet déngusinin baz
evreleri, basinc dedisiklikleri, stres gibi
tetikleyicilerle beyinde migren atagi
ile sonuclanacak olaylar dizisi baslar.
Bazi migren hastalarinda damarlari
cevreleyen endotel tabakasinda da
degisiklikler izlenir, bu hastalar migren
atadl déneminde kalp krizi ya da inme
gecirmeye de yatkin hale gelirler.

Psikiyatri’de Bas Agrisi

Bas adrisi ve psikiyatrik hastaliklar sik

birliktelik gosterirler. Ancak aralarindaki
iliski tam anlasilmis dedgildir. Eslik eden
psikiyatrik bozukluk, kisilik ozellikleri ve
stres faktorleri bas Psikolojik etkenlerle
bas agrisi tetiklenebilir, agrnnin stresi
uzayabilir ya da siddeti artabilir. Sebebi
ne olursa olsun bas agrisi kisi icin bir
stres kaynadgidir. Fakat agrinin kisideki
ifadesi ruh haline gore farkliliklar
gosterebilir.

Bas adrisi psikiyatrik bozukluklarin
yansimasi olarak da ortaya cikabilir.
Ornedin kimi zaman bilincaltindaki
catismalarnn beden ile ifadesi,

stresli duyqularin aciga cikmasi agri
biciminde izlenebilir. Depresyon ve
kaygi bozukluklari bedensellestirilirse
duyqu belirtilerinden cok cesitli vicut
agnilan ortaya cikabilir. Depresyon,
mani, sizofreni gibi duyqu ve dusince
bozuklugu olanlarda agrinin idraki

ve yorumlanmasi farkli olabilir.
Ornedin depresif bir kisinin agrya
tahammult daha azalabilirken
sizofren bir kiside beyindeki néroileti
bozuklugu sebebiyle agnyi algilama
zorlasabilir, distince bozukluklar
sergileyen bir kisi bas agnsindan
yakinmak yerine beynine uzaylilar
tarafindan yerlestirilen bir cipin
verdidi rahatsizliktan yakinabilir.
Depresyon ve migren tipi bas agrlari
ise karsilikli iliski icindedir. Depresyon
siddetlendikce bas agrisi artabilir,
migren siklastikca depresyon belirtileri
agirlasabilir.

Eder kisinin bas agrisi uyqulanan farkli
tedavilere ragmen dinmiyorsa, kisi

sik stk hekim ve tedavi dedistiriyorsa,
bas adnsi ile asiri ugrasi var, gunlik
hayatini agrilarina gore planliyor,
sohbetlerinin vazgecilmez konusu

bas adrisi oluyorsa, kendisinde ya da
ailesinde ruhsal rahatsizlik 6ykisi
varsa, eslik eden duygu ve disince
belirtileri varsa bas adrisinin bir
psikiyatrik hastalikla ilgili olma ihtimali
de goz oninde bulundurulmalidir.

Gerilim Tipi Bas Agrisi

Gerilim tipi bas adrisi en sik karsilasilan
bas adnsi turudur. Migren agrisina gore

daha dusik siddetlidir ancak daha
uzun sarer. Stres, kaygl, depresyon,
yorgunluk gibi etkenlerle bas boyun
bolgesindeki kaslarda kasilma olur

ve bu da genellikle basin etrafinda
alindan gecen bir cember biciminde
sikismaya benzer agriya sebep olur.
Gerilim tipi bas adrisi kadinlarda
erkeklere gére daha siktir ve herhangi
bir yasta gorulebilir. Siklikla 30 dakika
ila bir hafta arasi surer ve tekrarlayici
bir agnidir. Basin her iki tarafinda da
hissedilir. Bazen bulanti eslik etse de
kusma olmaz. Adri ile birlikte 1si1ga

ya da sese hassasiyet olabilir. Ancak
hem 1siga hem de sese hasiyet varsa
bu daha cok migreni dustndurdr.
Genellikle bu agri rahatsiz edicidir
fakat migrenin aksine kisinin normal
qunluk aktivitelerini surdirmesine
engel olmaz. Gerilim tipi bas agrilar
genellikle altta yatan depresyon ve
kaygl bozuklugunun tedavisi, gevseme,
sicak dus, dinlenme, egzersiz ve masaj
ile ortadan kalkar. Ancak kimi zaman
ayni kiside hem gerilim tipi bas adrisi
hem de migren bulunabilmektedir. Bu
durumlarda ilac tedavisi baslanmas
uyqun olacaktir.

Migren Agrilari ihmale
Gelmez

Belli zamanlarda krizle gelen, tek
tarafli bas agnlarinin nedeni siklikla
migrendir. Migren tibbi bir hastalik
olarak gorulmelidir ve bu sikintidan
kurtulmak icin doktora danismadan
ilac kullanilmamalidir ve dizenli
kontrol altina girmek gerekir.

Akseki Dergi - 27



Degirmenlik...

“KANLI GEYIK- Toroslardan istanbul'a”
ani kitabinda, ibret alinacak hayat
micadelesini ilgiyle okuma firsati
buldugum, degerli hemserimiz OMER
OZEN'in esi Ayse Hanimin Hakkin
Rahmetine kavustugu ve Dedirmenlik
Koyumuzde topraga verilecedi mesajini
alinca, (az-cok yas farkimiz olsa da,)
“can dostu” olarak benimsedigim
Omer Bey'e ve Degirmenlik Koyumiize
taziyetlerimi sunma gérevimi yerine
getirdim.

Bircok defa Degirmenlik Kéyumuze
yolumuz diismesine ragmen, bu kez
Dedirmenlik'te, edindigim izlenimleri
yazmanin, bu gizel yéreyi tanitmanin
bir gérev oldugu anlayisiyla, kisaca
yazmay! disundum.

TRT Belgesellerine de konu olan,
bir kis giint, Gidengelmez Dagina
arkadaslariyla yaban kecisi avina
qgidip, yuz metreden daha derin
madaraya distp, cocuklarini yetim
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birakan babanin hazin 6ykising,

33 yil sonra babasini “ebedi
istiratgahina” kavusturan evladin
cabalarini okudugumuz “KANLI GEYIK”
ani kitabini, hepimizin okumasi
gerektidini de dusuntyorum. Kitap,
yOre insanimizin, Kasimpasa'da, cok
qUc calisma ortaminda, gosterdikleri
azim ve cabalari, dayanma direncini,
sorunlara pratik cézimler getiren
yaraticihdi, ilginc anilar iceriyor; elden
birakmadan okunmasini sagliyor...

Ornek verilmesi gerekirse, anilarin
kahramani, “Yag Saticisi” Omer’in,
“Mahalle” olarak adlandinlan,
veresiye yag sattigi semtlerin
sinirlarini genisletip karsi yakaya
gecerken, yag gugumlerini tasiyan,
yol arkadast esedinin, vapura binerken
ses clkarmamasi icin ayaklarina
bez baglanmasi bulusundan baska,
henUz topraga verilen, ani kitabinin
diger kahramanli, esi Ayse Hanimin
geciken cocuk 6zlemi sonunda,

ibrahim Ekmekci

giinimoz istanbul Milletvekili

Halide incekara’nin dogumundan
sonra, koye ilk gelislerinde, kurban
edilecek adagi Teke'nin, evin ahsap
merdivenlerinden tirmanarak, besikteki
bebedin yuzuni yalayip, tzerini orterek
inmesi gibi, olagan disi olaylar, insani
Urpertmekte... Buyuk azim ve gayretle
kazanilan dnemli sayilacak bir servetle,
Yaylacik Matbaasinin ortagi olmaya
ozenen Omer’in, onemli bir 6gudu

de var; “Cirakhdini yapmadigin isin,
patronu da olma...”

Akseki'den cikip, Zomana mevkiine
gelindiginde, direkt Seydisehir'e giden
yola degil de, sola, eski Beysehir
yoluna sapilinca, Cevizli Beldesi
énunden Degirmenlik’e ulasilacagini
biliyoruz. Aksekili striicilere zor

anlar yasatan, Gokbel’den sonra,

Teke Beli'ne tirmanmadan, kisaltilan,
bakimli yoldan, S6qutli Dere’de terk
edilmis, Karayollari Bakimevi 6ninden
Koy'e sapiyoruz. Cevremiz yemyesil.
Koye giriste, 2-3 km.lik yipranmis
asfalt yol, Antalya Buyuk Sehir'in ASAT
araclariyla, tozumasin disincesiyle
sulanmis, Islatiimis; ancak, hava
guneslik de olsa, ciselemeye baslamis,
yol camurlasma ediliminde... Aractan
indikten sonra karsilastigim kisilere
taziyetlerimi sunduktan sonra, koye
adini veren, eski dedirmene, su
kaynagina dogru yurumeyi diusundim.

Birisinde, “Umraniye Belediyesi”
yazili, buyik, son model Mercedes,

iki otobisten baska, cok sayida dzel
aracin arasindan gecerek, kuzeye
dogru yGrodum. Yol Uzerinde, plan ve
projelerini uzman mimarlarin cizdidi,
yetenekli ustalarin calismakta oldugu
anlasilan insaat ve dider yapilar,
gurbetteki koyltlerin, ana vatanlarin
unutmadiklarini kanithyor. Kéy halkinin,
“Alaf Yeri” dedigi, dort yol agzindaki,
harap, fakat ilginc yapidan sola
donince, Degirmenbasi'na yaklasildigi
anlasiliyor. Oraya dek, kilit tas ile
désenen zemin, burada beton bir yol



ile, kaynaga iniyor. Caglayarak akan,
dinlendirici sesiyle, eski degirmen
oninde, golet goruntusu verdikten
sonra, kdyun camii 6ninden gecen,
suyu bol dereye dogru akan kaynak
suyu, cevresinde anlatiimasi zor,
guzellikler olusturuyor. Bu guzellikleri
daha yakindan gormek icin, eski
dedirmenin karsisindaki 7-8 metre
yukseklikteki dizlukte kurulan, daha
once de ugradigimiz, eski Muhtar
Zekeriya Beyin islettigi, mor renkli

dis badanasiyla dikkatleri Gzerine
ceken tesisteki sessizligi, herkesin
cenaze icin, Camiye gitmis olmasindan
kaynaklandigini dustinirken, iceriden
gelen genc kizdan, eskisi gibi, Restoran
hizmetlerini, babasiyla birlikte
yurattoklerini ogreniyorum. Tepede,
bu kicuk duzlukteki, havuzlarda,
kaynaktan gelen soguk su icinde yuzen
alabaliklar, buzdolabi vitrinindeki diger
alternatif mendlerle hizmet veren

bu kicuk tesis, kesfedilmeyi bekliyor.
Kucik tepeden, eski degirmene
dogru, 5-6 basamak merdivenle
inilince, suyun serinligi daha yakindan
duyulurken, su icinde yasamini
sirdtren s6gut agaclar, kaynagin
cevresinde ve Gzerinde yapilmis
yapilarin, kaynak sularini kirletebilecedi
dustincesiyle, engel olunmamasini

da, “tedbirsizlik” oldugunu dustnerek,
bu guzel, doyumsuz ortami, cep
telefonuyla gorintileyerek donuse
geciyorum.

Bundan, yaklasik 25 yil 6nce, Kaynaga
yakin bir yerde, 10-15 metrekarelik,
bir alanda, isciligini, yapi ustaligi ve
mimarligini tek basina kendisinin
yurattagu yapryr gerceklestiren,
Avusturya'da isci Zeki Girgin ile bir
soylesim olmustu. Dondste, O yapiyl
aramayi disindyordum ki, bulmam hic
de zor olmadi. “Dért yol agz1” olarak
s6zunG ettigim kavsagin saginda,

U katl, dar bir zeminde yikselen,
mavi badanali yapinin, Avusturya’da
gurbetci hemserimize ait oldugunu
ogrenmek hic de zor degil. Cinka,
0Ozan Kkisilikli hemserimiz, cok sayida
dizelerini iceren, metal plakalar,
yapinin duvarlarina asmis... Zeki Girgin
yillar 6nce; “Bazi tlkeler, yurt diginda
calisan iscilerine cifte vatandashk hakki
veriyor. Calistiklari Glkenin vatandasi
olabilen isciler, O dlkenin sosyal
yasaminda s6z hakki elde ediyorlar,
cok da yararli oluyor, bizde maalesef
yok. " Demisti. Ben de, bu anlatimi bir

ulusal gazetede yayinlanmasina araci
olmustum.” Ve bu istek, 12 Eyltl'den
sonra gerceklesmisti. Tek basina,
koyindeki evini insa etmeyi basaran,
ufak-tefek yapili, Zeki ve soyadi gibi
“GIRGIN" hemserimizin, arsivinin de
ilging oldugunu dustnayorum...

Goze'den donap, gorkemli Cami'nin
onune geldikten sonra, Akseki'mizin
baska bir yerinde bulunmadigini
sandigim, koye giristeki “Sehitlik”e
kadar yuriyup, cevreyi izlemeyi
dustniyordum. DOnUste, koy
meydanindaki araclarin cogaldigini
gordim. Araclaryla, mallarini
pazarlamak icin gelen esnaflarla
konusmayi da ihmal etmedim.

Her Carsamba, kéye geldiklerini
soyleyen, Konya tarafindan saticilar,
bu olagan disi olay nedeniyle bu kez,
Persembeye erteleyerek geldiklerini
soylediler. Yagmur, hafiften yagmaya
basliyor, bir sire sonra da aciyordu.
Dustncemi gerceklestirmek icin, Koy
girisine dogru yuromeyi surdirdam.
Genc sayllacak yasta, agabeyi Torun
Sahin gibi, yakin zamanda yitirdigimiz
Ahmet Sahin’in, Koy Mizesinin
énune geldim. Mize kapaliydi; ama,
bahce duvarnnin Gzerine koydugu,
Zeki Girgin'in yaptidi gibi, metal
plaka Uzerinde kazinmis, “Dibektas”
dizelerinin altinda, “ibrahim Yilmaz.”
imzasi vardi. Cansiz bir kaya parcasina
ruh veren, bu duyqulu dizeler, ayni
zamanda, gecmisten, geleneklerimizle
ilgili bilgiler veriyor; dibekte keskek
bugdayini ilk kez kiz evinin, daha
sonra, oglan evinin, dévme sirasi
aldigini yaziyordu.

Beyoglu Belediye Meclis Uyesi, Koy
Dernedinin Baskani Hemserimiz,
Sakir 0glu, Haci ibrahim Yilmaz'i,
bir kdy ziyaretimde, Camii yanindaki
mezarhdin, giris kapisi insaatinda
calistigini gdrmistiim. istanbul’dan

fotografini cekerek, benzerini
uyquladiklan bu gérkemli kapinin
benzerinin, bircok yap! girisinde
kullanilmis olmasi, Hemserimizin
begendiklerini koylerinde yasatma
istediklerini gosteriyordu. Mizeden
daha asadiya inince, bu kez yolun
sagindaki yuksekce kayalik tepeye
dikilen bayragin altina konulan, 1,5-
2 m. uzunlugundaki plakada yazili,
“Sanl Bayragim” dizelerinin altinda,
yine, “ibrahim Yilmaz- Ali Oglu”
imzasi vardi. Yiksekce yerdeki Sanli
Bayragimiz, inlu sairin; “Yeryizinde
yer beden, Seni oraya dikeyim.” Diyen,
duyqulu dizelerine layik bir yerde,
dalgalanmaktayd...

Asadiya, geldigimiz yere dogdru
yurimeyi surdirdim. “Degirmen Bas!”
denilen su kaynadinin yakinlarinda
sikisip kalan konutlar yerine, yolun
saginda, solunda yapilan yapilari
hayranlikla izledim. Bahce icinde,
bazen bir kaya tepesinde yapilmis
gorkemli konutlarin, bazilarinin giris
kapilardaki aslanlari, kapi Gstindeki
Kartal figurlerini gorintdledim.
Bahcelerdeki yaban gilleri, agac
fideleri, bahce kilturine 6zen
gosterildigini kanithyordu. Daha da,
asadlya inilince, saga sapan yolun
oninde, “Katr Atik Donisum Tesisi”
tabelasini gordim ve sokaga saptim.
Yorede, belki de, cevre ilcelerde tek
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olan tesisin 6ninde, poset, plastik,
cam sise yiginlari gérindyor, yani
basindaki kapali alanin éninde
“Organik Gubre” yaziliydi. Gorkemli
doért katli, buyikce yapinin da, bu
tesise ait oldugunu saniyorum.
Orman Bakanliginda, Genel
Mudurluk dizeyinde Ust gorevler
ustlenen Hemserimiz Esref Girgin'in
onerileriyle Kardesine kurdurdugu bu
dénusum tesisinden, dretici buyik
firmalarin, Gretimlerinin dortte biri
oraninda, donisim driind satin
almak zorunlulugu nedeniyle, tesisin
pazarlama sorunu olmadigini da
duymustum. ilce merkezinin de, kagit,
plastik gibi atiklarini da toplayan bu
tesisi uzaktan gormekle yetindim

ve oradan, Camiye dogru donerken,
koydeki gelismelerle ilgili bilgi
edinmek, yasamakta oldugum guzel
duyqulan paylasmak icin, okumus-
yazmislar arasinda, 6rnek davranis ve
girisimleriyle hayranligimizi kazanan
“Noter Amca”yr aramayi disindim.

Aksekililer Yardimlasma Dernegi-
Ogrenci Yurdu arkadasim, Canakkale
Noteri Faik Bozkurt'dan cevredeki
yapilasmalarla ilgili aldigim bilgiler,
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yore insaninin, kendi emeklerini
koylerine yansitma cabalarinda yaris
icinde olduklarini da 6grendim. Yol
uzerindeki, her yapilasmayla ilgili
aciklamalar benim kadar, arkadasimi
da sevindirdidinin farkindaydim.

Noter Amca Odulleri...

Telefon gorismemizde, On yildr,
“Noter Amca Odulleri” adi altinda,
her yil, Akseki yoresindeki, ilk,

Orta ve Lise dizeyindeki okullarin,
Birinci, ikinci ve Uciincilugina
kazanan ogrencileri Cumhuriyet
Altiniyla 6dullendiren, Degirmenlik
Koyumizden, Hemserimiz, Av. Faik
Bozkurt'u kutlayip, dzverili bagislarinin
basinda aciklanmasini istemeyen
arkadasimdan, bu davranisinin
kamuoyunda ornek olabilecegini
belirterek, yazilmasina izinlerini
istedim ve onayini aldim. Bu vil,
Akseki ve cevresinde 14 okulda,

4?2 basaril 6grenciyi 6dulleriyle
sevindiren Faik Bozkurt, Murtici,
Ahmet Hamdi Akseki Ortaokulu
ikincisi Hasan ismail Ergen’in ve
Kuyucak'tan Cevizli Ortaokulu ikincisi,
Azra Antalyali'nin, kendisini telefonla

arayarak tesekkir etmelerinin,
kendisini duygulandirdigini da anlatti.
Arkadasima, alti dalda Yiksek
Ogretim veren, Akdeniz Universitesine
bagli Yuksek Meslek Okulumuzun,
yoreye onemli ekonomik katkilari

olsa da, yorenin sosyal etkinliginde
beklenilenin gerceklesmemesinden
yakinmaktan da geri kalmadim. Faik
Bey, gerekli iletisim kurulursa, YUksek
Okul Ogrencilerini de, bu tur etkinlikler
icinde gormek icin, Denizcilik alaninda
faaliyet gosteren buyuk bir Sirketin
Genel MUdurd ve Ortadl, kendisi gibi
Avukat 0glu, Ahmet Can Bozkurt'un,
duyarli olabilecegini de soyledi.
Umarnim, bu vaatler degerlendirilir,
Yuksek Okul Ogrencilerimiz de,
kendilerinin yoremizde mutlu
olmalarini isteyenler bulundugunu
hissederek, daha iyi egitim ve 6dretim
ortaminda, iyi izlenimler edinirler...

GUzel Ornekler...

Yakinindan dere gecen, Kubbeli,
gorkemli yeni Caminin yaninda
bulunan, eski Caminin 6nine geldim.
Kapi Gzerinde, yaldizl biyik bir
tabelada, “Kadi Abdurrahman Pasa,
Kultur Merkezi” yaziyordu. Kilitli, yesil
boyanmis, kapinin solunda, “Evliya
Celebi Gibi Geze Geze-Akseki Kazasl
ve Koyleri” kitabinin yazar, Yaylacik
Matbaasinin Ortaklarindan, Rahmetli
Hafiz Ali Simbul'on; ibradi’li Kad
Abdurrahman Pasa’nin, lll. Selim
zamaninda Cami’nin yapilmasina
katkisini anlatan aciklamasi, yeni camii
yapilinca terk edilen yapiya veda
dizeleri de, kapinin saginda, yine metal
levhalarda yaziliyd.
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Eski ve yeni cami arasinda, dere
kenarinda kurulan, profil demirler
uzerinde kurulan bayuk cadir, her

tir hava kosullarninda, konuklarin
agirlanacagini gosteriyordu. Koye
taziyet icin gelenler arasinda, her
siyasi gorusten kisilerin bulunmasi,
aranilan bir yaklasimdi. Taziyetlerini
bildiren politikacilar arasindan, bana
yaklasarak elimi sikan, Antalya

CHP Milletvekili Yildinm Sapan'i
taniyamamistim; kendisini tanitmadan
once; "Gozum Sizi I1siryor, ama
taniyamadim.” Demekle yetindim.
Bir stre sonra, elimi sikarak, kendisini
tanimami bekleyen genc kisiye de;
“Clkartamadim; ama, 6grencim
olmalisiniz.” Dedim. Kendisini,
2.Sirada, AKP Milletvekili adayi,
Av.Mustafa Kose, olarak tanitan

genc adaya; “Babanizin Akseki'de
Adliyede Memur iken, cocuklugunuzu
gecirdiginizi soylediginiz yoreye,
hizmeti ihmal etmeyeceginizi
umanm.” Dedim... Annesini
kaybeden, istanbul Milletvekili,
Hemserimiz Halide incekara’nin acisini
paylasmak icin gelen siyasetcilerin,
bu toplulugu, siyaset icin firsat olarak
degerlendirmeye yeltenmemeleri de,
her yerde gorilmesi 6zlenen, siyaset
olgunluguna bir 6rnek olusturuyordu.

33 yil sonra dustigu didenden
cikartarak babasi icin yaptirdig
mezarin yaninda, esini topraga

veren Omer Ozen ve ailesi, mezarlik
disinda taziyetleri kabul ettiler. Camii
yakinindaki cadirda, katilanlara yemek
verileceqi anons edildi. Yemekten
sonra, Koyun ileri gelenleriyle sohbet
ortami da bulduk. Dernek Baskani, Hacl
Ibrahim Yilmaz'a, Beyoglu Belediye
Meclis Uyeligi gorevinin devam edip-
etmedigini de sordum. Eski yelerden,
yeni mecliste yer alan dort Gyeden
birisi oldugunu 6grendim; sosyal
etkinliklerin 6ncist, hemserimiz Ali

Koca ile birlikte, Akseki Belediyesinin
Beyodlu Belediyesiyle “Kardes
Belediye” olarak duyurulmasinda,
katkilari oldugunu tahmin etmek, giic
olmasa gerek. “Kuzey koylerimiz”
olarak adlandirlmaya baslanan
koylerimizin, dernek calismalarinin
ve hemserilerimizin derneklerine
gosterdikleri coskulu ilginin, diger
koylerimize de 6rnek olmasi dileginde
bulundum. Saat, 16.30 a dogru, guzel
izlenimlerle kdyden ayrildik.

Tanitim Ve Turizm...

Yoremizi kalkindiracak girisimlerde,
onceligin turizmde oldugunu herkes
benimsemis gorinuyor. Sarhacilar'da,
Mustafa Kavasodlu'nun kéyo tekrar
hayata gecirecek, bilincli calismalari,
merkezde, 1782 tarihli, ata yadigari
Yeden Mehmet Pasa Kitiiphanesi,
Urinlu’de Altin Besik Magaras,
Ormana’da, Aydin Ozguven'in restore
ettigi konaklar, Emirasiklar'da Ali Pasa
Konagi, simdiden turist gruplarini
agirlamaya basladi. Akseki'de acilma
asamasinda olan muzelerin yani

sira, kuzeyde, Dedirmenlik gozesinin
dogal yapisi korunarak, koydeki
gorkemli yapilarin birkacini, konuk
agirlayacak konuma getirerek veya
yenilerini yaparak, huzur ve guzellik
arayan verli ve yabanci turistleri
yoremize cekebiliriz. Hicbir deder, tek
basina yeterli turist cekmekte etkili
olmayabilir, ama, Degirmenlik’in
alabalik restoranlari, Bodamya'nin
kasik atolyeleri, birbirinden guzel
koylerimiz, Beysehir'in turkuaz

mavisi goli ve gol icindeki adaciklar,
Mevlana ve Kapodakya giizergahindaki
gezginlerin ugrak yeri olabilir, olmalidir.
Dedirmenlik Koyimizden bazi
hemserilerimizin, istanbul’da, artik
terk edilen yad daditicilidindan baska,
matbaa ve yayin islerini de meslek
edindiklerini, koy icindeki tabelalardan
anlamak momkan. Ali Simbal’on
izinde, Degirmenlik’i tanitan, ibrahim
Yilmaz, Rasih Yilmaz, Ramazan

Girgin, Tayyar Girgin, Recep Ozkan ve
Murat Arslan’i kutlar, “kendi kéylerini,
kendilerine anlatan”, bu mitevazi
anlatimi, hos karsilayacaklarini umar,
sayqgi ve sevgiler sunarm...
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Pinarbas, Toroslarin etedinde engebeli
bir arazide ,Eski Akseki-Gindogmus
yolu Gzerinde kurulmus kicuk bir
koydur. Antalya’ya 180, Akseki'ye 35,
Guzelsu koyune de 4 km'dir.

GUneyindeki Tepedadi, Gindogmus'a
bagli Karadere kéyu ile Pinarbasi'nin
sininni ayinr. Kuzeyde Gedefe tepesi
bulunur. Duzluk cok azdir. Araziler
mandallar halinde bulunup, kiraz,
Uzum, nar, ayva, elma, badem ve
incir yetismektedir. Koyluler sebze
olarak da fasulye, domates, biber,
patlican, lahana, sodan ve sarimsak
yetistirmektedirler.

Denizden yuksekligi 800-1000m.olan
Pinarbasi koyunun etrafi Sedir ve Cam
agaclarr ile kaplidir.

Pinarbasi koyunin yazlan serin, kislari
ise soguk ve yagishdir. Koyde buyik
akarsu olmamasina ragmen kaynak
sularr vardir. Koyun ismini aldidi pinar,
en énemli kaynak suyudur. Koyde
basta kil kecisi olmak uzere koyun,
sigir beslenir. At, esek, katir gibi
hayvanlarda tasimacilikta kullaniimakta
son yillarda aricilikta yapildigi
gozlenmektedir.

1944 yilinda acilmis bir ilkokulu
bulunan kodyde okuma - yazma oran
%90"dir. Folklor bakimindan, cevre
folklorundan degisik bir gérinimde
olmayan koyde Cezayir, Konyall, estirir,
koroglu ve okkali Serife gibi yoresel
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oyunlar oynanir givim kusamlarinda
eski ve yeni bazen de ginin modasina
uygundur.

Koyin kurulus tarihi kesin olarak
bilinmemekle beraber Kilise belindeki
kilise kalintilarina bakilinca tarihin cok
eski oldugu, Romalilar devrine kadar
uzandigi soylenebilir.

Vakif kayitlarina gore, ilk camiyi
yaptiran kisinin adi Haci Dursun’dur.
Yine Alanya'nin 172 no.lu vergi
defterine gore, 980 senelerinde
alti aileden olusan Hristiyan ailenin
oturdugu soylenmektedir.

YL Y

Haber ve Fotograf:

Adem Cetin
0 zaman MUsluman fakirlerle,
MUsliman olmayanlar vergi mukellefi
olmadiklarr gibi civarda esir olarak

calisanlarda oldugu halk arasinda
soylentidir.

1970 yillaninda, Haci ilyas adli bir
sahis ve etrafi simdiki kéyin 5 km
dogusunda Orta oluk mevkiine
yerlesmislerdir. Abdallar asireti
olarak isimlendirilen bu asiret Orta
Oluk’tan (Dibektas) ,Kéyin 500
metre dogusundaki Kilisebeline



gelip konmuslardir. Suyun cok az
olmasindan dolayi kendisine yeni

yurt arayan Coban Hasan ,simdiki
koyun kuruldugu ormanlarda srisini
otlatirken, okulun bulundugu yere

av tufegi ile gelmis, buradaki pinarin
yanindaki cinar adaclarinin arasinda
karatavuk gérmis ve avlamis. Kusun
dustugu yere gidince, birde ne gorsin
aradiklari bol su burada .Hemen dénip
Kilisebeli'/ndekilere haber vermis bitin
asiret bu su basindaki yeni yurtlarina
yerlesmisler.

Turkler, 7 aile olarak buraya
yerlesmislerdir. Minval(Manavul)
denen burasi bir ara Yelkaya, daha
sonra da Pinarbasi adini almustir. Koy
eski zamanlarda Alanya tarafindan
gelen kervanlarinda ugrak vyeri olarak
bilinmektedir.
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Ogrencilere bir not..!

Bedel degisik sekillerde ¢denir.

Akilli 6grenciler zamaninda calisarak
6dedikleri bedellerinin karsilidi elde
ettikleri basarilariyla hedeflerine
ulasabilirler. Ataletlerini kiramayan,
tembelliklerini yenemeyen bedel
6demekten kacinanlar 6mir boyu
yonetilen olarak, dipte kalarak
ddemekten kacindiklarinin defalarca
fazlasini 6demek durumunda

kalirlar. Gecmiste Bedel 6deyenlerin
mesailerinde beyin adirlikli
calismalannin getirisi oldukca yuksek
iken, bedel 6demeyenler bedensel
agirlikli calismalariyla oldukca dusik
getirilere yetinmek durumunda kalarak
aslinda en buyik bedel éderler.

Insan yedisinde neyse,
yetmisin de de o mudur?

Siz, 20 yil 6nceki siz misiniz? 30 yil
daha yasayacaqginizi farz etsek ayni
bugin gibi mi diisinecek, davranacak
ve olaylara bugn baktiginiz gibi mi
bakacaksiniz? insanlari gecmisleriyle
dederlendirenler onlarin gecmiste
neyi nasil yaptigi ve nasil davrandigina
takilip kalanlar, aslinda gézden
kacirdiklar kendi az gelismislikten
kurtulamamis olmalandir. “insan
yedisinde neyse yetmisin de de

o dur” Dinya'nin en yanlhs lafidir.
Madem oyle yedisinden sonra neden
insanlarda inanc distnce ve davranis
dedisikligi icin calisiyoruz. Davranisin
altinda yatan inanclara calismak, onun
saplandigi clkmazdan kurtulmasini
saglamaya calismak, yeni bakis acis
ve yeni davranis kaliplan kazandirmak
danismanlarin isi. Degismeyen tek sey,
dedismenin surekliligidir...

N =
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Cocuga davranmak...

Cocugunuzu buyUk insan yerine
koyarak onunla onun anlayacad
kelimelerle konusmak yaninda, onun
biyUk insan gibi tepki veremeyecegini
bilerek sabirli ve anlayisli olmak...0nu
onemsediginizi, sartsiz sevdiginizi, her
halini sorgulamadan kabul ettiginizi,
yeteneklerini sergilemesine firsat
tanidiginizi, onun her haline taniklik
ettiginizi, aidiyeti hissettirdiginiz
kadar onun ayr bir insan oldugunun
onund actiginizi hissettirmek... En
vahim hatalar; korkutmak, utandirmak,
suclamak, alay etmek, elestirmek,
otekilestirmek, strekli 6gut vermek,
duyqu s6morist yapmak, baskilamak,
kictk dustrmek, bagirmak,
sorqulamak...Ne yapacadiz, nasil
davranacagiz o zaman» diyorsaniz
yazinin ilk cumlelerini tekrar
okuyun ve onun hatali yanls..vb
davranislaninda sadece ne hissettiginiz
ne distindigunuza ortaya koyun.. Or;
“derslerine calismiyorsun, tembelsin,
bilgisayarin basindan kalkmiyorsun,
gec yatiyorsun, temizlik yapmiyorsun...
vb” degil, onunla en basinda sohbet
icinde olabilmeyi becerme geredi
vardir. Yani; Bugin neler yaptiniz? Bir
sorun var mi? Bana anlatmak istedigin
bir sey var mi? Seni bugin biraz
yorgun gortyorum, okulla, derslerinle
arkadaslarinla aran nasil? Su an bana
soylemek istedigin bir sey varsa
seninle konusabilirim... vb

Onun yaninda genel konularin
konusuldugu degerlerin tespit edildigi
her bireyin neleri nasil yapacag
ne dusunecedi konusunda diretme
dayatma ikna ve benimsetmeye

Hakki Giilec

kalkmadan herkesin her seyi uygun
dille konusabildigi, kararlarin birlikte
alindigl, duyqularin distncelerin
ifade edildigi her insanin sinir
sorumluluklanin anlasildigi gelistirildigi
periyodik yapilan sohbetler oldukca
onemli. O toplantilara tim aile
bireyleri katilir. Her birey sirayla
baskanlik yapabilir. Toplantida sadece
dustnceler, hissedilenler neyin

nasil kimin tarafindan ne zaman
yapllabilecedi gorusulir. Aile bireyleri
sorumluluklanni ve sinirlanni goror.
Toplantida net acik suclamayan akil
vermeyen ikna etmeye degistirmeye
calismayan otekilestirmeyen ima
etmeyen sorgulamayan bir dil
kullanili. Ama, fakat, ancak asla daima
her zaman gibi iletisim engeli dil
kullaniimaz. Dinlerken anlamasina bir
dinleme vardir. Konusurken sen degil
ben dili kullanilir.

BUyukler rol modeldir...

Gecenlerde daha ziyade bohcacilara
satls yapan toptan mefrusatci bir
tanidigimin dikkanini ziyaret etmistim.
Minibusleriyle kirsalda manifatura
satan bu musteriler arkadasimla
pazarlik yaparken o sirada 7-8
yaslarinda bir erkek cocugu aglayarak
iceri girer. :Bohcaci olan anne
cocuguna, “neden agliyorsun” diyerek
sert bir sekilde cikisir. Cocuk yoldan
gecen seyyar meyve saticisindan
caldigi elma icin tokat yemistir. isin
garip gelen tarafi aglama nedeni
yedidi tokat dedil, caldigi elmayi
seyyarin geri almasidir. Anne ise elma
caldidiicin kizmaz cocuda. “oglum
neden bu kadar agliyorsun biraz sonra
bir baskasi gecer ondan calarsin hadi
bakim cik disari isimiz var simdi bizi
mesqul etme” derken ailenin deger
sisteminde elma calamamis olmanin
beceriksizlik oldugu ifade edilir.
“Buyukler rol modeldir” denildigi
zaman aklima hep o cocuk ve annesi
gelecek.



Pre=mNLErR guven ve kalite
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Hayir Dedigim

Suclu Hissediyorum...

de Kendimi

Saghikh, mutlu iliskiler kurmanin puf
noktasl; alma verme iliskisini dengeli
bir sekilde karsilamaktir.

“Kisilerarasi iliskileri yuritmede baslica
Uc olasi yaklasim vardir:

Birincisi sadece kendinizi dikkate
almak ve otekileri hice sayarak
sirtlarina binmektir.

ikincisi her zaman kendinizden
once baskalarina yer vermektir.

Uctnct yaklasim orta yoldur:
birey dnce kendisine yer verir ve
otekileri dikkate alir.”” Joseph Wolpe

Memnun edicilerin slogani “HERKES
MUTLU mu?”. Memnun ediciler
insanlarin sevgisini kaybetme riskini
goze alamazlar. “ONEMI YOK” diyerek
kendi énceliklerinden hemen feragat
edebilirler.

“sevilmeyi o kadar cok severim
ki sevilmek icin neler neler
yaparim!”

\liskilerinizi dengede
tutmanin sorumlulugunu
Ustlenin

HAYIR DERSEM;

“Degerli olmak icin sevilmeliyim,
verici olursam sevilirim... Diger
insanlarin duygularnini incitirim...
Terk edilirim ve yapayalniz
kalinm... Bir baskasina bagh
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olmak giivende hissettirir,

nede olsa diinya irkiitici ve
tehlikelerle dolu, tek basima bas
edemem... Bana 6fkelenirler...
Nasil hayir diyebilirim? Isyerimde
benden baska herkes bir sey
veriyor... Beni cezalandinrlar...
Mahcup olurum... Benim kotii ve
bencil oldugumu diisiiniirler...
Manevi yasamim saghikli olamaz...
Ben bunu yaparsam vicdanim
rahat etmez...”

Asiri sorumluluk duyqusu ile
kendilerine karsi kati davranan
kisiler elestirel vicdanlariyla strekli
kendilerini suclama egilimindedirler.
icsellestirdikleri elestirel anne
babalarini fark edemeyebilirler.

”Aman cocugum sorun ¢tkmasin,
digerleriyle iyi gecin, gerektiginde
alttan al, ailemize laf getirme,
idare ediver....”

Sucluluk duygularina teslim
oldugumuzda, acimasiz bir vicdana
boyun edmekte oluruz. Bu acimasiz
vicdana karsi gelme korkusu,
digerlerine karsi duramamaya
donusir. Boylece kotiiye “evet”
demek ve daha fazla incinme ve
ofkelenmeler.

Kotuye hayir diyememek, her alanda
kendini gosterir. Yasamimizda bize
kotu gelecekleri reddetmemize engel
oldugu gibi, koti olani tanimamizi
ve algilamamizi da bloke edebilir.

e
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Uzm.Dr. Sevilay ZORLU

Tehlikeli ve suiistimalci bir iliski
icinde oldugumuzu cok gec fark
edebiliriz. AlIma verme dengesi bozuk
iliskiler icindeki kisiler, ruhsal ve
duyqusal radarlar bozulmustur ve
iliskilerindeki zararlardan her seferinde
incinen yureklerini koruyamazlar.

Manevi yasami zengin insanlar icerden
disariya dogru sefkatlidir, distan sefkatli
ve icten ofkeli degildirler. incindikce
ofkeleniriz.

Bir bilge kisi “Herkes senden

iyi bahsediyorsa sen gercek
degilsin” der. Eder insanlarin
timuni memnun edecek yanitlar
veriyorsaniz muhtemelen gercekleri
saplirtyorsunuzdur.

Birisinin gecerli bir sorunu oldugunda
dahi, her ne sebeple olursa olsun
feragat edemeyecegimiz bazi
zamanlar vardir. Pek cok yetiskinin
yasadidi ikilem kotuye “evet” , iyiye
“hayir” demek ve yakinlarimizdakileri
incitmemektir.

Vericilikle fedakarhidi karistirarak
digerlerine yardim ederken kendi
ihtiyaclari oldugunda isteyemezler.

Ya da yanhs iliskilere yatinm
yaptiklarr icin reddedilmenin acisini
defalarca yasayabilirler.

Isimizi ya da dostlarimizi
riske atmadan nasil hayir
diyebiliriz?

DOGA kisisel sinirlarimizi kapilari
bulunacak sekilde tasarlamistir.

Giivenilir iliskilerden zevk alma ve
bize zarar veren iliskilerden uzak
durma bagimsizhigimiz vardir.

Bu kolay dedildir. Ne zaman
kendiniz, ne zaman baskalari
onceligimiz olacak?

Eger baska insanlara strekli boyun
edip evet dersek iliskilerimiz pek
sadlikli olamaz.



Eger sadece kendi duygulanmizi
dikkate alirsak da saglikli iliskiler
kuramayiz.

Basaril iligkiler kurup
siirdiirebilmenin anahtan
ihtiyaclan tipki adaletin terazisi
gibi dengede tutabilmektir.

Karsilanmakta olan ve
karsilanamayan ihtiyaclan
belirleyip ayri ayri terazinin kefelerine
yerlestirin.

Boylece kime 0zen gosterdiginizin ve
kime gostermediginizin muhasebesini
yapabilirsiniz.

Bencil mi asiri fedakarlik icerisin de
mi oldugunuzu aynistirabilirsiniz. Eger
kendi cikarlarinizi dislama pahasina
diger kisinin cikarlarini dikkate
aldiginiz asikarsa, o zaman hayir
demeniz yerinde olacaktir. Yok eger
son donemde dider kisinin istekleri
ihmal edilmisse, belki de simdi evet
demenin zamanidir.

Bencillik; caninizin istedigi gibi
yasamak degil, baskalarindan
siirekli kendi istediginiz gibi
yasamalarini talep etmek
demektir.

Uzerinde dustinmek isi daha da
karmasiklastirdiginda kagida dékmek
her seyi aciklida kavusturabilir. Teraziyi
kullanarak, anin baskilarina boyun
egip faturasini ileride 6demek yerine,
bilgiye dayali kararlar alabiliriz.

Istekleri, kisisel ya da
mesleki iliskimize zarar
vermeden nasil geri
cevirebilirsiniz?

“Bu konuda disiinmek icin biraz
zamana ihtiyacam var” deyin. Eger
baski altinda kaldiginizda evet deyip
sonra " nereden bu ise karistim?

" diye pismanlik duyuyorsaniz
talepler karsisinda kendinize zaman
kazandirin. Arastirmalara gore acele
verilen yanitlarda sonradan pisman
olabilecediniz sozler verebilirsiniz.
Gercek yasamda insanin bir gecede
kesin kararli hale gelmesi kolay
degildir.

“Natzik olmak paspas olmak
gerektigi anlamina gelmez”
Maya Angelou Yillardir 6yle
olmuslarsa, insanlarin aninda paspas

olmaktan cikabilecegini soylemek
gercekci deqildir. Bu ilk adim,
sirtiniza ek sorumluluklar ytkleyip
kendinizi cokertmeden 6nce iki kez
distinmenize olanak verir.

“Hayir ve evet deyin 56z konusu
istemi geri cevirin ve isinize daha cok
gelen bir alternatif dnerin.

“Kalabalik calisma ortamlarinda
isleri hep en mesgul insanlarla
verirseniz yapilmasini giivence
altina almis olursunuz.”

“Hayir Deyin Ve Sorunu Baska
Araclarla €oziin kendinizin uygun
olmadiginizi belirtin ve yerinize iyi is
cikarabilecek bir baskasini 6nerin. Siz
de, olayin bizzat icinde bulunmasaniz
bile, uzmanliginizla destek olup arzu
edilen sonuclarin dretilmesine yardimc
olabilirsiniz.

*Kibarca, nazik bir sekilde ve
sucluluk duygusuna kapilmadan
hayir deyin.

1)EGer hep veriyor ve hic
almiyorsaniz, hic diisinmeden
hayir deme hakkina sahipsinizdir.

‘’ sana yeni is kurman icin bor¢
para vermeyi cok isterdim,

cok basarili bir is olacagina
eminim. Ne yazik ki aileme

karsi sorumluluklarim var ve
kendimize oturmak icin yeni bir
ev alabilmemiz icin bu paraya cok
ihtiyacimiz var.”

2)lIsrar ederse konusmay! yapicl
sekilde surdirmede kullanilacak sozleri
uyqulayin.

"’Bu isi kurabilmek icin benim
parama ihtiyacin oldugunu
biliyorum fakat 3 aylik 6deme
planin sonunda ev fiyatlan

cok artacagi icin ailemin tiim
hayallerini yitirmelerine

sebep olamam” diyerek, hem
karsinizdakinin duygularina sayg
gosterdidinizi hissettirirsiniz, hem de
sizin kendi ihtiyaclarinizi ortaya koyarak
kirmadan ifade etmis olursunuz.

3)Ne kadar az ve 6z konusursaniz o
kadar ikna edici olursunuz: “Uzgiiniim
ama bunu yapmam hicbir sekilde
mimkin degil”. Karanniz icin ne
kadar cok gerekce gosterirseniz,

o0 kadar cok 6zUr diliyor gibi
gorinursuntz. Saldirgan kisilikler sizin

kararsizliginiz olarak algilayacaklari
bu durumdan yararlanmaya bile
kalkisabilirler. Eger Ustelerlerse “Ben
kararimi verdim” deyin ve konuyu
degistirin.

Nezaket surekli boyun
edmek demek deqildir ...

Talebini reddettigim kisi bana kizarsa
ne olacak? Alcak gonilli olmak
altta kalmak zorunda olmak
anlamina gelmez. Nazik olmak,
her zaman yol alabilmek icin ayak
uydurmak zorunda oldugunuz
anlamina gelmemelidir.

‘’Bir zaman, para, enerji, ya

da destek talebinde her hayir
dediginizde, baska bir seye evet
diyorsunuzdur.”” Maya Angelou

Bazi insanlar cilginca herkes icin her
sey olmaya cabalar. Sonunda en 6zen
gosterdikleri insanlar icin gercekten
onemli olan ne? Zaman ve enerjimiz
sinifl kaynaklardir. Onlan 6nemsiz
seyler icin heba etmeyin.

Ne icin israr edeceginizi iyi
bilin

“Bir sey icin dik duramazsaniz her
sey icin yere diisersiniz.” Anonim

Karsilamaniz gereken ihtiyaclari adil bir
dengede tutmaya 6zen gosterirseniz,
evet demeye zorlandiginizda yere
serilmek durumunda kalmazsiniz.

Eder ne zaman ve nasil hayir
diyecedinizi 6grenemezseniz, kendinizi
feda etmenizin faturasi cok yuksek
olacaktrr.

“Kendimi yitirmem birdenbire
olmadi. Yiiziim yillar icinde
giderek silindi.” Amy Tan

“Kendim icin degilsem kim benim
icin? Sadece kendim icinsem, ben
neyim? Simdi degilse, ne zaman?”’
bu ebedi sézler baskalarina hizmet
ederken kendimize hizmet etmenin
dnemini ozetliyor.

Uzman Dr. Sevilay Zorlu

Psikiyatrist & Psikoterapist

CETAD Antalya Temsilcisi
www.antalyaterapipsikiyatri.com
www.antalyacinselterapi.com
facebook.com/antalyaterapipsikiyatri
https://twitter.com/DrSevilayZorlu
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Mucit Demirci Ustasi

Buzdolabindan tam otomatik
kulucka makinesi yapti

Antalya’nin Akseki ilcesi’nde oturan

demirci ustasi 53 yasindaki Mustafa

Parpucu, buzdolabr ve asansor

motorundan tam otomatik kulucka .
makinesi yapti. o —

Akseki'de 35 yildir demirci ustasl

olarak calisan Mustafa Parpucu, kendi
civcivlerini yetistirmek amaciyla
hurdacidan aldigi buzdolabiyla asansor
mekanizmas! ve motorunu kullanarak
220 yumurta kapasiteli kulucka makinesi
yapti. icerdeki sicakhigi 37 derecede )
sabitleyen makine 15 dakikada bir

yumurtalari dondurerek, esit derecede B
Isik ve 151 almalarina olanak sagliyor. an '
Makinenin icinde nem orani yizde 60
civarinda tutulurken, kulucka doneminin
sonlanna dodru nem orani yUkseltiliyor.

3

Cevresindekilerin ‘mucit’ olarak cagirdig L
Mustafa Parpucu, artik kendi civcivlerini
- yetistirebilecegini soyledi. Kulucka

' makinesini 2 ayda tamamladigini ve
| 2 binlira harcadigini aktaran Mustafa
L Parpucu, makine sayesinde civcivlerin
F 18- 21 gln arasinda yumurtadan

- caktdini kaydetti. Parpucu, “Tavuk ve
civcivleri cok seviyorum. Manavgat'ta
kulucka makinesi olan arkadasimdan
calisma sistemi hakkinda bilgi aldim.
Makine manuel calisiyordu. Ben kendi
imkanlanmla tam otomatik kulucka
makinesi yaptim. Tamamen hurda
malzemelerden yaptigim kulucka
makinesi sayesinde civcivleri pazarda
satmayi distnUyorum” dedi.
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Anadolu Sentezi

Akseki'mizin yakinda yayinlanacak

olan biyuk albumind ortaya koymak
istedigimizde bolgemizin bu kadar degerli
tarihsel dokuya sahip oldugunun bilgisi
dagaraigimizda yoktu.

Anadolu tarihinin ve yorik koltarinin
simgesi olan Akseki, ipek yolunda

olmasi ve Toros ormanlarina sahipligiyle,
gecmisinde, misir dahil bircok tlkeyle
iletisim dahilinde olmustur. El sanatlari

ve ticaretin gelistigi bu degerli kultur
hazinesine sahip bolgede, degisik din

ve Irktan insanlar bir arada baris icinde
uzun yillar yasamislardir. ipek yolu,
kervanlarin bitmesiyle, yanginlarla, Akseki
bolge insan gocunin baslangicr olmustur.
Binlerce yillik kultar gecmisine sahip
Antalya bolgesi gerek deniz, gerekse dag,
bir yandan da ova kilturinin sentezi
olarak ortaya tarihsel bir doku birakmis
Lessiz guzellikteki bu tarihsel dokuda
Aspendos dénemsel tiyatro ve kiltar
anlayisinin sentezi olarak ortaya cikmistir.

Bu cografyada o caglarda bu kadar cok
insanin ayni anda tiyatro gosterisini
izlemek istemesinin temelinde yatan
gecmisten gelen yUksek kaltur birikimidir.
Akseki’'miz insaninin hosgdride en st
sinirlarda olmasi bu kultur sentezinin
ortak bileskesidir. Akseki’miz, tasidigi bu
kaltor mirasini, bizlerin orf anane teaml
birikimlerimizle zenginligimize zenginlik
katmstir.

Muslumanlik 6ncesi de bolge essiz bir
kultdr hazinesi ile yogrulmustur. Bolgemiz
her tOrli inanca uzunca yillar hosgartyle
bakmistir... Bu anlayisla bolge insanimizin
guncel politik yasama bakisi da cok sakin
ve yumusak baslidir.

Ulkemiz laik devlet sistemimizin
oturmasinda Aksekili din alimlerimizin

“Ben Aksekiyim” kitap projesinden bir goriintu:

ilvat Gélii / Fotograf: Attila Durak
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etkileri ibradili hemsehrilerimizin Ankara
devlet burokrasisinin oturumundaki temel
yapilari bu kaltir hazinesinin bir eseridir.

Degerli albumimizl ortaya koyarken
binlerce yillik yazitlarin ev tamiratlarinda
kullanilmasi bizleri ziyadesiyle Gzmustur.
Son yUz yildir bélge insani bu degerlerinin
farkina varamamis bunlarn hoyratca yok
etmistir...

Bu gUzel albimu cikartmak ve tarihe 1sik
tutmak bizlere bu donemdeki Akseki
Egitim Hayrati Dernegi yonetimine

nasip olmustur... Belki de kaybolmaya
yUz tutmus bircok endemik bitki, kultdr
hazinesi, gecmis gelecek sentezini bu
albimde onlarca bilimsel makaleden
alintilarla bir arada olimsizlestirilmesi
saglanmistir. Albime sponsor olan
firmalanmizin isimleri gelecek nesiller
adina album kaldigi muddetce anilacaktir.
Antalya turizminin gines ve kumla
olusmus monotonluguna bu album boélge
kultarono acarak dugmeli evlerle birlikte
Toros yaylalari bolgeye gelen turistlere
daha bir anlamli tatil olanagi saglayacak
ve (lkelerine donen bu kisiler Glkemiz
tarihi Toros yaylalar zenginligini anlatarak
buyuk keyif alacaklardir.

Antalya bolgesinin guzel hazinesi Noel
Baba Aziz Nikolas'i lanse edememis
bir codrafya, tastan topraktan tarih

ve endemik bitki hazinesi diger bolge
insanlarina yeni bir durus ve yeni bir
anlayis getirecek bu tip arastirmalar
Ulkemizin ve bolgemizin dedisik
yorelerinde devam edecektir bunun
baslangic noktasi Akseki albimadur.

Ulkemizin degerli fotodraf sanatcisi
Attila Durak’in koordine ettigi yakinda
yayinlanacak olan bu albime emedgi
gecen tum Aksekili hemserilerimiz ile
birlikte, Akseki belediyemiz, degerli
ogretim Uyeleri, sponsor firmalar, degerli
Aksekili mutesebbislerimizi kutlarim.

Antalya turizm ekonomisine soluk katacak
Yoruk kultord no lanse edebilecegimiz bu
dederli hazineye, her turld katkiyi koyan
yonetim kurulu tyelerimize ve Aksekili
duyarli dostlarimiza tekrar tesekkirG bir
borc bilirim...

Mahmut Atom Duruk

AKSEK] INSANININ
HOSGORUDE EN UST
SINIRLARDA OLMASI
KULTUR SENTEZININ
ORTAK BILESKESIDIR.
AKSEKI'MiZ,
TASIDIGI BU

KULTUR MIRASINI,
BIZLERIN ORF
ANANE TEAMUL
BIRIKIMLERIMIZLE
ZENGINLIGIMIZE
ZENGINLIK
KATMISTIR.

MUSLUMANLIK
ONCESI DE BOLGE
ESSIZ BIR KULTUR
HAZINESI ILE
YOGRULMUSTUR.
BOLGEMIZ HER
TURLU INANCA
UZUNCA YILLAR
HOSGORUYLE
BAKMISTIR... BU
ANLAYISLA BOLGE
INSANIMIZIN
GUNCEL POLITIK
YASAMA BAKISI
DA COK SAKIN VE
YUMUSAK BASLIDIR.



E Rusuhi Satiroglu Osman Ucar

Rusuhi,
Ani oliim haberine ¢ok ama ¢ok tiziildiim, seni taziyeyle anarim. '

Aziz kardesim Rusuhi oliimden korkardin, nihayet buldu seni. Oliim Allah’in emri,
kaderimizde yazili. Yazilan bu yazi silinmez. Gegirdigimiz o tath giinler hep mazide kaldh.

Ruhun sad olsun aziz kardesim. Ne giinlerimiz gecti bilirsin seninle ¢cocukluk giinlerimiz,
genclik giinlerimiz, askerlik giinlerimiz, 10 senelik is hayatimiz...

Hep seninle birlikte gecti... Oliim geldi hepsini sildi gecti. 3

Zaman geldi hayat sartlart bizi birbirimizden ayirdi. Cocuklarin istikbali igin bize
gurbetler yolu goriindii. Gurbette giinlerimiz aci tatl gecerken dertler yakamiza yapisti. ..

| Telefonla goriisiip hasret gideriyorduk, ansizin oliim kapuy: ¢aldi ilelebet ondan da olduk...
Ruhun sad olsun aziz kardesim 4
Diinyadaki haklarimizi helalleselim...

| Allah ahirete nasip ederse orada bulusalim, sthhatimin ve yasumin miisait olmamasindan

" dolayt son yolculugunda yaninda bulunamadim, iki adimlikta olsa salina yapisamadim,

hakkini helal et kardesim, 43 senelik hasret kiyamete kaldi, Allah nasip ederse orada

bulusalim, evlatlarin Yasemin, Siireyya ve Gani! Babaniza Allah rahmet eylesin sizlere
Allah’tan sabirlar dilerim, basiniz sagolsun, Osman amcanizi da unutmayin. )

Babanizin can kardeyi....

Rusuhi SATIROGLU
23 Mart 2015
Can Arkadasima Veda Mektubu...
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Akseki Merkez Ulu Camiisi Yazitlar
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Giris Kapisinin Sagi

Hiive’s-settar

Budur ol siillem-i firdevs-i a’la
Olinur bunda ismu’llah i”’1a

Ani i’'méar eden mii’min muvahhid
Eder cennetde kendi kasrin insa*®
Harikde miinhedim olmusdi na-car
Yine eshab-1 hayrat etdi ihya
Kerem erbabi var oldukca ya rabb
Masan kil bu biladi ez-belaya

Dedi Edhem cehar-1 yar-1 tarih
Misal-1 ‘ars-1 a’la oldi ziba**
Olciisii: Me fa ‘i liin/me fa ‘i liin/fe

@lin (. ---/.-=-/.--)

GUNUMUz soyleyisine aktarimi:

Tann ortendir (guinahlari),

Budur yice firdevse merdiven,
Burada ulu Tanrinin adi anilr,

Burayi bayindirlastiran Tanrinin birligine
inananlar,

Cennette kendi kosklerini yapar,
Yanginda yikilmisti caresiz,

Hayir sahipleri ayaga kaldirdi,
lyilikseverler var oldukca ey Tannim,
Koru bu beldeyi butun kotultklerden
Edhem dedi dort dost tarih,

Arsi ala gibi oldu, guzel oldu.

* “Kim Allah icin bir ev yaparsa Allah da cennette
ona ev yapar.” (Buhari, Salat 65, MUslim,
Mesacid 4).

“* Bu dize yangindan sonra caminin yeniden
yapim tarihi gosteriyor, ebcetle: 1314 [1896-97].
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Giris Kapisinin Ustd

Masa’allah kane
Bismi’llahirrahmanirrahim Darii’r-
rahman

Gordiler kim olmus bu hali cdmi’in
sakf ve erkani harik ve inhidam
Eylemis divarlan meyl-i rikd’
Kalmamis tarhinda asar-1 enam
Niyyet-i hayra muvaffak etdi hakk
Kildilar ta’mirine sarf ihtimam
Kendi mal-1 halisin harc eyleyiip
Ahsen-i siretde verdiler nizam
Hamdiili’llah bu ‘ibadetgah-1 din
Etdi tecdid-i libas-1 ihtitam
Eylesiin ciimle sa’yin hakk kabal
Bulmasun asar-1 hayri in’idam
(Uydurunuz)“** bu ‘ali cami’e bir

“* Okunusu kuskulu, fakat “uydurma” dizenleme
anlamiyla buraya uyuyor. Tarih dizesinin buras

AKSEKi ULU CAMii...

Akseki Merkezinde bulunan, Vakiflar ve
Diyanet isleri kayitlarinda “ULU CAMII”
olarak kayitl bulunan Camii, Aksekililer
arasinda “BUYUK CAMII-MERKEZ CAMIi”
olarak adlandinimaktadir. Kesme tastan
yapllmis ve Gstd kiremitle 6rtdld caminin
insa yill bilinmemekle beraber 425 yillik
oldugu tahmin edilmektedir. Tavani ve ic
kubbesi, tahtadan olup, dért mermer situna
oturur. Mihrapta kabartma ve stslemeler
vardir. 120 -130 yil 6nce yapildigi soylenen;
Caminin sag tarafinda bulunan minaresi
sonradan yapiimis ve tek serefelidir.
Akseki'deki tek tarihi dinsel yapi olan Ulu
Cami’nin 2 kez yangin gecirdigi ve Son 128
yil 6nce cikan yanginda dis duvarlari bir hayli
zarar gordigu soylenir

Sanat Tarihi kayitlarina gore, Beysehir
Esrefpasa, Ankara Arslanhane Camileri ile
baslayan, “Selcuklu Donemi Ahsap Camileri”
cizelgesinde yer alan Akseki Ulu Camii, iki
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giizel tarih

isitdim say-1 felekden boyle bir
irsad-1 tdm
Tahir-i tarrah®*
tarihini
Besmeleyle dar-1 rahman tarih tam

“* eyle vadi-i

Olcusu: Fa
on (- . - -

ilaton /fa‘ilatin /fai

/o))

Sondan 2-4. dizelerin 6lctsu: Fa ‘i 13
tun/fa ‘i 1a tin/fa ‘i 1a tan/fa ‘i 1on (- .
S )

GUNOMUz soyleyisine aktarimi:
Allahin dedigi olur. Esirgeyen
bagislayan Allahin adiyla. Allahin evi.

olmasi olasi, ebcette 1274’0 [1857-58] veriyor,
“uydurunuz”, “vav”liise 1280 [1863-64].

" Tahir, tarih dusuren sair.

kez yangin gecirmis, her defasinda aslina
uygun olarak onarilistir. O yillarda Akseki
Belenalan Koyunde demirci Hasan Usta'ya
,yanginda zarar géren caminin duvarlarinin
tamir yapmasi istenir ,Hasan usta bu isi
yapabilecedini, bu caminin yanginda acilan
duvarlarinin eski haline getirebilecegini
soyler ve hemen ise koyulur. Camii'nin
tamirat icin demir kusaklar temin edilir
duvarlara demir kaziklar cakilarak celik
kusak boydan boya caminin etrafina kirk
adet demirci korukleriyle pirmizleme
yapllarak ayni anda isitilarak percinlenir, bu
demirler soguyunca caminin duvarlari eski
halini alir.

Ahsap cati altindaki kubbeyi tasiyan
situnlar, ahsabin cevresine sarilan urganlarin
Uzeri alcr ile sivanarak, mermer gérinim
kazandinlmistir. Mihrap, minber ve her
birisi degerli hat 6rneklerini tasiyan ayet
panolarini sinirlayan algl “Stuko”lar, camiye
ayn bir guzellik ve kisilik kazandirmaktadir.
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Gorduler ki caminin durumu boyle
olmus

Direkleri ve catisi yanmis yikilmis
Duvarlari rikuya egilmis

Kalmamis yapisinda insan yapisi (hicbir
sey)

Hayirli iste basarili kildi Allah
Onanmina caba harcadilar

Kendi temiz malini harc edip
Bicimine glzelce duzen verdiler
Allah icin bu dini tapinma veri
(Onanmi) bitince yeni giysiler giydi
BUtln cabalarr Allah kabul etsin
Hayir yapilari yok olmasin
(Uydurunuz) bu ulu camiye bir guzel
tarih

GOgun yedince katindan tam bir uyari
isittim

Tahir Usta, tarih yerini hazirla
Besmeleyle Allah evinin tarihi tam
(oldu)

Camii mihrabinda bulunan, acilmis perde
gorinima veren alcl kabartmalarin yani
sira, algr izam salkimlari, ilce maftdlerinin
tutumlarna gére, zaman zaman yerinden
kaldirlmakta, zaman zaman yerine monte
edilmektedir.

Camii minberi de alci kemer ve
stslemelerle degerlendirilmistir. En Ustte
SAKAL-SERIF i tastyan kubbeli sandid
barindirmaktadir.

Camiin tezyinatina zenginlik katan, tavan
ve mermer gorinimli stun baslar ve
palmetleri, yine mermer gorinimla
kemerler bulunmaktadir. Camii, kubbe

ve mihrabin saginda solunda bulunan
galerilerle ¢ bolumdar.

ilk giriste ve camii icinde bulunan sag ve sol
taraftaki SON CEMAAT YERI bulunmaktadir.
Girisin ve Son Cemaat yerinin 6ninde
baslayan merdivenler, bu mekanlarin
Ustindeki, kadinlar icin ayrilan bolumlere
cikar.
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Caminin icinde Hattatin Adi
Gecen Bolum

Caminin icindeki yazilar Gencekli®****
Mehmet Usta yazmis. Yazisinin
sonunda usta adini ve memleketini
veriyor:

Ve hifzan min kolli seytanin maridin
[Azgin seytanlardan koruyarak, Saffat
S. 7. Ayet].

Hazihi ketebe el-hutit Muhammed bin
Mehmed Vehbi el-Genceki [Bu yazly!
Muhammet oglu Gencekli Mehmet
Vehbi yazdi (...) Sene 1314 [1896-97].

ﬁ w!i
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Caminin Icinde Yazilari
Yazdiranin Adinin Gectigi
BOIGm

Bu sdre-i celile[y]i Esnaf BasI Hacl
Ahmed Aga yazdirdi

Ketebe Muhammed Vehbi fi Receb
Sene 1326 [Temmuz-Agustos 1908]

Bu yice sureyi Esnaf Basi Hacl Ahmet
Ada yazdirdi

Yazan Mehmet Vehbi yil 1908
Temmuz-Agustos

Aksekililerce Merkez Cami veya Ulu
Cami diye aniliyor. Yazitta “'ali cami””
diye gectigine gore Ulu Cami demek
daha uygun. Bir yerin en buyik
camisine ya ulu cami ya merkez camisi
denir. Kentin tam merkezindeyse
daha cok merkez camisi, eski
yerlesim yerinde olup da burasi
sehrin kenarinda kalmissa o zaman
ya eski cami ya da ulu cami deniyor.
Caminin 400 yillik oldugu tahmin
ediliyor. Yanmis yeniden yapilmis.
Yazitlar yeniden yapim tarihlerini
gosteriyor. Giris kapisinin stindeki
yazitlar farkli. Bu da caminin en az
iki kez onarilip yeniden yapildigini
gosteriyor. icindeki yazitlarin hattat,
Gencekli Mehmet Usta. Mehmet Usta,
cami ici yazilarini iki farkli zamanda
yazmis. ilkini, baytk harfli olanlar,
1896-97, ikincisini, kictk harfli

olanlari, 1908 yilinda yazdigini, ilgili
bolimlerin sonuna attidi tarihlerden
odreniyoruz. Yorede anlatilan dykiye
gore mahkumiyeti bulunan ustaya
hakim cezasini, caminin yazilarini
yazarak tamamlayacadgini soyler. Usta
bundan memnun olmustur herhalde...

Caminin ic yazilari boylece ortaya cikar.

Mahkomluk sirasinda ilkini mi yoksa
ikincisini mi yazdigini bilemiyoruz.
Giris kapisinin istindeki yazitlardan
tarih dusdreninin Edhem, Ethem'in
de o gunin Akseki Kadisi Filibeli
Edhem Efendi oldugunu Ali SUnbUI’Un
kitabindan ogreniyoruz

Giris kapisinin sagindaki yazita
dusurulen tarihe gore yeniden yapim
tarihi olan 1314, icerdeki birinci tarihle
uyumlu. Buna gére yangindan sonra
caminin yeniden yapim tarihi 1314
[1896-97].

sozcikler

Siillem: Merdiven.

I’la: Yiceltme.

Eshab: Sahipler.

Erkan: Direk, situn.

sakf: Tavan, cati, dam.

Say: Cihet, yon, yan, taraf.

irsad: Uyari, dogru yolu gosterme.
Tarrah: Usta, ressam, oyma kabartma
ustasl.

“ Ali Sinbul, Evliye Celebi Gibi Geze Geze
Akseki Kazasi ve Koylen Yaylacwk Matbaasi,
istanbul, 1989.
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Ogretim Yili Basladi

2015-2016 Egitim Ogretim yili Akseki
Emine Ahmet Bukisoglu Ortaokulunda
yapllan térenle basladi.

Torene Akseki Kaymakami Sn. Murat
Besikci, Akseki Belediye Baskanimiz

M. ismet Uysal, Akseki ilce Milli Egitim
Mudiri imdat Baga, daire amirleri,
ogretmenler, 6grenciler ve 6grenci
velileri katild.

Saygl durusu ve istiklal Marsi’nin
okunmasiyla baslayan térende konusan
Milli Egitim Madard imdat Mithat
Bagai, okullann acildidr ilk haftanin
tum okullarda ilkdgretim haftasi olarak
kutlandigini belirterek, okula baslayan
tom odrencilerin ilkogretim haftasini
kutladr.

Mustafa Kemal Ataturk’Gn “En mihim
ve feyizli vazifelerimiz milli editim
isleridir. Bir milletin hakiki kurtulusu
ancak bu suretle olur” sozlerini
hatirlatan Bagci, “Uzun yolculuklar ilk
adimla baslar. Bugin aramiza yeni
katilan okul &ncesi ve birinci sinifa yeni
baslayan 6grencilerimiz ilkogretim
heyecanini ilk defa yasiyorlar.
Kendilerine Ustin basarilar dilerim”
dedi.

Toren, acilis konusmalarin ardindan
ilkogretim odrencilerinin siir
okumasiyla son buldu. -

Minareli Mahallemize Cocuk Parki,
istinat Duvarl, Yol Duzenleme

Calismalarindan Sonra Kilit Tas Yapimi
da Belediye Fen isleri Ekiplerimizce
Tamamlandi.

Ekiplerimiz Camii yolunda Bulunan
Istinat Duvar Yapimindan Sonra
Duvarin Gst kisminda bulunan
stabilize yolu kilit tas ile kapladi.
Minareli Muhtari Turgut Aman yaptig
aciklamada “ Galiba Bu ay
Minareli Mahallemizin ayi
oldu. Akseki Belediyesi Fen
isleri Mdurligu neredeyse
butun eksiklerimizi cozerek
mahallemizi daha yasanir
hale getirdi. Ben Buradan
Belediye Baskanimiz ismet
UYSAL'a sonsuz sukranlarimi
sunuyorum” dedi
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Antalya’da Tarihi Ipek Yolu Gzerinde

bulunan Akseki’nin Sarithaclar Koyii

Yasayanlarinin tasinirken is yerlerinde
ve evlerinde bazi esyalarini biraktig
koyde, ginumizde fahri imam, iki
coban ve 2 de aile olmak tzere 5
hanede yasam devam ediyor. Harabe
goranimunan yani sira dogal ve tarihi
guzelligiyle de begeni toplayan koyu
yilda 10 bin civannda turistin ziyaret
ettidi belirtildi.

Yaklasik 300-600 yillik evlerin
yikintilarinin arasinda dogal
guzelliklerin de yer aldigi koydeki
kervan yollari doga yurayusleri icin cok
uyqundur.

Koyde yapilan yol ve restorasyonu
yerinde gormek ve kervan yollarinda
yuriyus yapmak icin koye gelen 23.
Donem Antalya Milletvekili Tayfur
Suner ve Aksekili is adami A.Metin

Koyde Osmanl donemindeki ticari
faaliyet ve yasam vyillar sonra turizm
hareketliligiyle yeniden can bulacak.

Osmanl déneminde dnemli kervan
yollari arasinda yer alan ve kervan
ticaretinin 6nemini kaybetmesiyle
yasayanlari tarafindan terk edilen
Akseki'nin Sarthacilar Koy, turizm
faaliyetleriyle yeniden hayat buluyor.
Yasayanlann goc etmesiyle uzun
yillar kimsesiz kalan, Akseki'ye 6zqu
dugmeli evlerin cogunun zamanla
yikilmasiyla da harabeye donisen
koyan, turistik faaliyetlere ev sahipligi
yapmasl icin harekete gecildi. Tarihi
160 dugmeli evden 35'inin ayakta
kalabildigi koyde, Osmanl Donemi'nde
yapllmis han, 8 su sarnici ve cami
bulunuyor.
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Duruk kéydn bilinen tarihinin bin yillik
gecmise sahip oldugunu, gecmiste
onemli ticaret yollarinin Gzerinde yer
alan kdyde 20'inci yozyilin ortalarina
kadar yasamin surdigine deginen
Tayfur Suner “Antik yollarin énemini
kaybetmesiyle yaklasik 40 yildir koy,
tarihi dokuyu yansitan terk edilmis bir
koy havasini yansitiyor. Kéyde yaklasik
35 hane ayakta kalmis durumda,
birkac hanede yasayan var,

Konya-Alanya arasinda ipek yolu
uzerinde kervanlarin konakladigi

ve zamaninda en blyuk pazarinin
kuruldugu Akseki'nin Sarihacilar
koyunu gezdik antik yolda ytrUyerek
yUryoso tamamladik” dedi.

Ipek yolunda yiridik

Akseki'den Sarihacilar kéyi kervan Yolu
olarak bilinen tarihi ipek yolundan 7
kilometrelik bir yrtyusle, tarihi 800
yil dncesine dayanan ve ipek yolunun
guvenligi icin kurulmus Sarhacilar
Koyl ne ulastiklarini sdyleyen

Metin Duruk Tarihi ipek yoluna

hayran kaldigini ve turizme derhal
kazandirilmasi gerektigini soyledi.

Koyde tarihi Selcuklu Cami'ni ve
korumaya alinmis evleri de gezdiklerini
soyleyen Duruk, “Koyun Selcuklu

ve Osmanli donemindeki kilturel
mirasini yeniden canlandinlmasi ve
Sanhacailanin onemli bir turizm merkezi
olmasi gerektigini soyledi.”

Etnografik Turk Halk Koltoro
Mizesi acildi

Koydeki 4 evi restore ettiren, baska
bir evi de turistlerin konaklama

ve restoran amacli kullanabilmesi
icin calisma strdiren Aksekili
girisimci Mustafa Kavasoglu da
koyde olusturdugu Etnografik Tork
Halk Kultrd Mizesini turizme
kazandirdiklarini séyledi. Kavasodlu,
40 yil boyunca biriktirdigi Anadolu’da
yakin gecmiste gunluk yasamda
kullanilan tasinir varliklardan olusan
bes bin esyanin yer alacagi mizenin
koyde yoruk koltoruno yerli ve yabanc
ziyaretcilere tanittiklarini kaydetti.
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Hayirseverler Akseki Kaymakami

Besikci’yi Ziyaret Etti

Akseki'ye 12 derslikli ilkokul
yaptiran Ali ve Hasan Coskun
kardesler ile Akseki Egitim hayratl
Dernegine babasinin digmeli evi ve
arazilerini badislayan Omer Faruk
Sever, Kaymakam Murat Besikci'yi
makaminda ziyaret etti.

Ziyarete Akseki Belediye Baskani

Mustafa ismet Uysal, Meslek
YUksekokulu Mudira Emin Dogan ve
Malmudird Ismail Yilmaz da bulundu.

Kaymakam Murat Besikci, yaptigi
konusmada, Akseki halkinin hayir
yapmak icin adeta yaris icinde
oldugunu kaydetti. Hayirseverlerin
desteklerinin kendilerini giclendirdigini
belirten Besikci, “Herkes qict
nispetinde bu toplumun huzury,
mutlulugu, toplumun gelecedi icin elini
tasin altina koyuyor. Akseki'ye yapmis
oldugunuz hayirlarinizdan dolayr Akseki
halki adina tesekkur ediyorum” dedi.

Kaymakam Murat Besikci, Belediye
Baskani Mustafa ismet Uysal, Akseki
Egitim Hayrati Dernegi Akseki Subesi
Baskani Mursit Piskin ve Akseki
Egitim Hayrati Dernegi Antalya Subesi
Baskani ibrahim Ekmekci tarafindan
hayirseverlere plaket verildi.

Akseki Belediyesi Fen isleri
MUdurligunce Oymapinar Baraj Golinin
tahrip olan yollari onariliyor.

Yaklasik 3 km bir mesafe de olusan
cukurlar ve goctkler Akseki Belediyesi
Fen isleri MUdUrlugu ekiplerince

tamir ediliyor. Olusan bayuk cukurlar
ve gocukler tiraslanip rotmiks ile
doldurularak kapatiliyor. Calismalar
sirasinda yoldan gecen bir cok

turizm firmasi soférleri ve yerli halk
Akseki Belediyesinin yapmis oldugu
calismalardan dolayr Akseki Belediyesine
ve Akseki Belediye Baskanimiz Ecz. M.
Ismet UYSAL'a tesekkir etti

Akseki Belediyesi Fen isleri MidUrlugu
ekipleri Oymapinar Baraj Goli Yolunu 1
kamyon, 1 Mini Kepce 6 personel ile 2
gunde tamamlandi.

48 - Akseki Dergi




Zengin kahve cesitleri,
Saglikli ekmek secenekleri,
Benzersiz kahvalti ve Diinya Mutfagi meniisii...

www.backhaus.com.tr



Ijede tiv

CMETWSANA,S

Renault
Guvencesinde Dog y
Adres:

e,

Yedek Parca - Servis Ikinci EI

Uzun Donem
Operasyonel Arac Kiralama

Maovax | Sieonrs’ M

Hedef Oto Zeytinburnu Satis - Servis - ikinci El ) Hedef Oto Florya Dacia Satig-Servis
Sahilyolu Abay Cad. No:186 Zeytinburnu-istanbul E-5 Uzeri Yesilova Otobls Duradi Senlikkdy - Florya
Tel: +90 212 546 94 00 (pbx) Faks: +90 212 547 31 24 Tel: +90212 424 32 32 (pbx)

www.hedefoto.com.tr - info@hedefoto.com.tr

"




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


